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Schulleiter:innen- und Lehrer:innengesundheit  
in herausfordernden Zeiten stärken 

 
 
 
 
 

Evidenzen, Good Practice und hilfreiche Tools  

Online-Tagung der Privaten Pädagogischen Hochschule Burgenland  
in Kooperation mit BMBWF, FGÖ und BVAEB  

am 6. Mai 2024 

Zielgruppe: Schulleiter:innen, Schulqualitätsmanager:innen, Lehrkräfte in gesundheitsfördernden 
Schulen, Mitarbeiter:innen von Pädagogischen Hochschulen, Vertreter:innen psycho-
sozialer Unterstützungssysteme, Gesundheitsakteur:innen und Gesundheitsfachleute  

14:00 Uhr Begrüßung durch die Rektorin der PPH Burgenland 

14:15 Uhr Keynote: Wie gesund sind Schulleitungen und Lehrkräfte in Österreich?  
Christina Breil (IFGP)   

15:00 Uhr Lernen von Anderen: Kurzpräsentation von Good Practice mit besonderem Fokus auf 
Schulentwicklung & Psychosoziale Gesundheitsförderung für Schulleitungen und Leh-
rer:innen:  

Österreichweite Angebote: 
• Fonds Gesundes Österreich  
• Versicherungsanstalt öffentlich Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau 

15:30 Uhr Virtuelle Kaffeepause  

15:45 Uhr Lernen von Anderen: Kurzpräsentation von Good Practice - Fortsetzung:  

Österreichweite Angebote: 
• Servicestelle GIVE (Sonja Schuch) 

Bundeslandspezifische Angebote: 
• Psychosoziale Gesundheitsförderung der PPH Burgenland an den Beispielen 

„Schulklima 4.0 – Schlüssel zur Prävention“ (Elisabeth Muik) sowie   
„Achtsamkeitsbasiertes Lehren und Lernen in der Schule“ (Dominik Weghaupt)  

• Das Projekt „#krisen_fest!“ (Elfriede Amtmann, PPH Augustinum & Margit Lintner, 
styria vitalis) 

Replik auf die Good Practice Beispiele (Andrea Fraundorfer, BMBWF) 

16:50 Uhr Abschluss & Ausblick 
 

 

Lehrveranstaltungs-Nr.: F20S24WF14  
Information und Anmeldung:  anna.maierhofer@ph-burgenland.at  

Link zur Anmeldung  

https://www.ph-online.ac.at/ph-bgld/ee/ui/ca2/app/desktop/#/slc.tm.cp/student/courses/215390?$scrollTo=toc_overview

