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Grundlagen der schulischen Behandlung
von Leserechtschreibschwache

VORBEMERKUNG

Die Inhalte der Handreichung sind das Ergebnis von Expertengespriachen, die auf Grund einer
Initiative des Leiters der Sektion V im BMBWK, SChef Dr. Gruber, stattfanden. Unter der
Leitung von DDr. Sedlak (V/4 BMBWK) bzw. Dr. Krotzl (V/4 BMBWK) beschiftigten sich
zwei Arbeitsgruppen (Schulpsychologie-Bildungsberatung; Lehrer/innen und Schulaufsicht)
mit der Thematik). Die Handreichung versteht sich als Anregung und Informationsaustausch
unter den Bundesldandern im Sinne einer fruchtbaren Synergie.
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Was versteht man unter Lese-Rechtschreibschwiche?

Von Schwierigkeiten beim Schriftspracherwerb spricht man, wenn Lese- und/oder Recht-
schreibleistungen vorliegen, die sich unter dem allgemein bzw. individuell erwartbaren Ver-
gleichsstandard befinden (Diskrepanzkriterium). Diese (manchmal auch nur voriibergehend
auftretenden) Schwierigkeiten konnen auf verschiedenen Ursachen beruhen, z.B. auf
Passungsproblemen zwischen den individuellen Leistungsvoraussetzungen und den schuli-

schen Lernangeboten.

Von Lese- und/oder Rechtschreibschwiche im klinisch-psychologischen Sinn (meist als
,»LRS*“ oder ,,Legasthenie® bezeichnet) wird gesprochen, wenn zugrundeliegende Funktions-
storungen der Informationserfassung, Informationsverarbeitung und Informationswiedergabe
angenommen werden konnen. Sie kann dadurch auffallen, dass die Fehlersymptomatik auch
bei Optimierung des schulischen Forderangebotes iiberwiegend weiter bestehen bleibt (Resi-

stenzkriterium) oder in anderer Form weiter existiert (Persistenz).

Abzugrenzen ist die Stérung (und damit auch das Forder- und Behandlungskonzept) von
e anderen rezeptiven Storungen (z.B. Seh- und Horbehinderungen),

e expressiven Storungen (z.B. Sprachentwicklungsstorungen),

e motorischen Stérungen

e spezifischen psychischen Stérungen, die die Kontaktnahme erschweren,

e allgemeiner geringer intellektueller Leistungsfahigkeit oder anderen kognitiven
Storungen,

e Lernriickstand,

e cthnisch/kulturell bedingten Schwierigkeiten beim Zweitspracherwerb u. a.

Anmerkungen
Der Begriff Schwierigkeiten wird zur Kennzeichnung von Symptomen im Bereich des

Schriftspracherwerbs verwendet, die durch ein entsprechendes schulisches Forderangebot
bewiltigbar sind. Manchmal kénnen diese Symptome auch durch voriibergehende innere
(z.B. Befindlichkeitsstorungen) oder &duBlere (systemische Irritationen) Umstinde
hervorgerufen werden.

Das Diskrepanzkriterium besagt, dass erwartbare Leistungen nicht erbracht werden und daher
eine Lernschwierigkeit angenommen werden kann. Die Diskrepanz kann mehr oder minder
deutlich (signifikant) ausfallen. Der Vergleich mit den erwartbaren Leistungen bezogen auf
die sonstigen Leistungen des Individuums, aber auch auf sonstige Leistungen der Peergroup,
ist zeitgemiBer als die Differenz zur Intelligenz, weil die derzeitige Forschung einen allge-
meinen Intelligenzquotienten eher problematisiert und die legasthene Symptomatik unabhin-
gig von der Intelligenzhdhe bestehen kann. Im Allgemeinen geht es darum, dass die vorgege-
bene Zeitabfolge fiir das Erlernen des Lesens und Schreibens nicht eingehalten werden kann.
Je deutlicher diese Verzdgerung auftritt, desto deutlicher fillt das Diskrepanzkriterium aus.
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Wenn die Schwierigkeiten trotz der speziellen schulischen Forderung — d.h. trotz ressour-
cenorientierter, kompensatorischer Passung - aufrecht bleiben, d. h. resistent sind (daher
Resistenzkriterium) bzw. die Symptome zwar wechseln, aber die grundlegende Schwierigkeit
bestehen bleibt (persistiert), dann liegt die Vermutung einer Lese-Rechtschreibschwiche
nahe, die sich nicht primér oder ausschlieBlich auf den schulischen Lernprozess reduzieren
lasst, sondern durch endogene Informationsverarbeitungsstorungen erklédrbar ist. Eine spezifi-
sche Forderung ist also entweder anzusetzen, wenn die bisherige Férderung nicht greift, oder,
wenn eine massive Symptomatik besteht. Die Frage, ab wann eine spezifische Forderung
notwendig wird, d.h. ab wann die Erwartungen von Mallnahmen als nicht eingetroffen gelten,
ist eine Sache der Ubereinkunft (siche Richtlinien zur Ablauforganisation).

Richtlinien zur Ablauforganisation

1. Der Grundschullehrplan gibt dem Kind bis Ende der Grundstufe I Zeit, das Lesen und
Schreiben zu erlernen. Dennoch soll bereits in den ersten Monaten auf auftretende Lern-
schwierigkeiten geachtet und darauf mit individuellen Férdermafinahmen reagiert werden.

2. Der Lehrplan der Volksschule erdffnet besonders viele Mdglichkeiten fiir gezielte, indivi-
duelle FordermaBnahmen, vor allem im Schuleingangsbereich; dariiber hinaus bediirfen
Kinder mit LRS-Schwierigkeiten aber wéihrend der gesamten Schulzeit gezielter, indivi-
dueller Malnahmen.

3. Auf Basis der Beobachtungen setzt die/der Klassenlehrer/in gezielte, individuelle unter-

richtliche MaBnahmen, die in einem Forderplan zu dokumentieren sind.
Forderiiberlegungen miissen wichtige Informationen berilicksichtigen, wie z.B. welche
schulischen FordermaBBnahmen von welchen Betreuungspersonen durchgefiihrt wurden,
bisher eingeholte Gutachten, Analyse der vorhandenen Schwéchen, Stiarken und Kompen-
sationsmdglichkeiten des Kindes, daraus resultierende notwendige MafBnahmen. Das
Verlaufsprotokoll muss prozessorientiert sein.
Vorgegebene Formulare sind hilfreich, sollten jedoch nicht zwingend vorgeschrieben
werden, da sie die Flexibilitit der Lehrerin bzw. des Lehrers einengen konnten. Jede
Lehrerin und jeder Lehrer sollte individuelle Forderiiberlegungen erstellen konnen, z.B.
unter Beriicksichtigung der Selbsteinschédtzung des Kindes (,,Von den Starken ausgehend*
- Was kann ich (besonders) gut? Was gelingt mir noch nicht so gut?), der Beschreibung
des beobachteten Problems und der moglichen Ursachen, der Forderziele sowie des
Forderzeitraums bzw. der Forderfrist.

Ausgangsanalyse: Zur Bestimmung der Férdermdglichkeiten ist eine den Lernprozess be-
gleitende Forderdiagnostik notwendig. Ausgehend von Unterrichtsbeobachtungen werden
die Stirken, Schwichen und persdnlichen Ressourcen des Kindes analysiert. Im Gespriach
mit den Erziehungsberechtigten sind die Ressourcen des sozialen Umfeldes - wie z.B.
Familie, Nachmittagsbetreuung, Lernferien, Vereine mit sportlichem oder kreativem
Schwerpunkt... - zu kldren und festzulegen. Etwaige vorhandene Gutachten und bereits er-
folgte Fordermafinahmen sind einzubeziehen.

Zielanalyse: Positiv formulierte Forderziele in einzelnen Forderbereichen werden unter
realistischen Erfolgserwartungen festgelegt:

e Entscheidung iiber Prioritdten der Forderung

e Absteckung eines zeitlichen Rahmens
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Fordermafnahmen:
e Auswahl der erfolgsversprechenden Methode aufgrund der Analyseergebnisse
Entwickeln von individuellen Lernstrategien
Vereinbarungen mit der Schiilerin bzw. dem Schiiler
Individuelle Forderung im Unterricht
Begleitende Gespriache mit den Erziehungsberechtigten
Beiziehung von Expert/inn/en, wenn erforderlich
Sédmtliche MaBnahmen sind genau zu begriinden und zu dokumentieren.

. Wenn der Fordererfolg nicht gegeben ist, soll eine differenzierte Abkldrung bzw. eine
Beratung durch Expertinnen bzw. Experten erfolgen. Auf Basis dieser zusitzlichen
Erkenntnisse soll ein adaptiertes Forderprogramm erstellt werden. Die/Der Klassen-
lehrer/in stiitzt sich auf protokollierte Unterrichtsbeobachtungen. Diagnoseverfahren diir-
fen nur von speziell ausgebildeten Lehrer/inne/n eingesetzt werden. Als weiterer Schritt
kann — wenn notwendig — die/der zustdndige Schulpsychologin/Schulpsychologe (nach
Einholung der Einverstdndniserkldrung der Erziehungsberechtigten) beigezogen werden.
Die jeweiligen Ergebnisse sollen als Grundlage fiir die Erstellung eines weiter gehenden
Forderprogramms dienen. Es soll ein groer Pool an Methoden der spezifischen Forder-
padagogik bereitgestellt werden.

. Wenn besondere Auffilligkeiten (z.B. Verdacht auf Sinnesbehinderungen, Sprachent-
wicklungsverzogerungen, motorische Defizite u.s.w.) sehr frith sichtbar werden, ist eine
Entscheidung iiber weitere Malnahmen notwendig. Es sollen nur qualitative Mal3stdbe
herangezogen werden, um eine Selektions- bzw. Zuweisungssicherheit zu spezifischen
Forderungen zu erwirken (quantitative haben den Vorteil der klaren Regelung, aber den
Nachteil, dass der zur Diskrepanzfeststellung herangezogene IQ keine einheitliche und
verldssliche Vergleichsbasis darstellt). Im Falle entsprechender Vermutungen ist eine
medizinische bzw. schulpsychologische Untersuchung zu empfehlen. Werden dabei
Beeintrachtigungen festgestellt, ist ein spezifisches Training notwendig.

. Wenn keine ausreichenden Lernfortschritte der integrativen Forderung gegeben sind, ist
ebenfalls eine zusitzliche schulpsychologische - und gegebenenfalls medizinische Abkla-
rung — zu empfehlen, auf Basis derer iiber weitere spezifische Fordermallnahmen zu be-
raten ist.

. Als Zeitrahmen fiir die unter Punkt 9 genannte Beurteilung, ob die Fortschritte durch die
Forderung ausreichend sind, sollte das erste Schuljahr gelten (siehe auch Punkt 1). Erst ab
dem dritten Semester sind Intensivforderungen anzusetzen.

. Wenn besondere Auffilligkeiten im Sinne von Punkt 5 bemerkbar sind (d.h. wenn eine
sehr hohe Diskrepanz zur in der Altersgruppe erwartbaren Leistung besteht), dann sollte
die Intensivforderung schon ab dem 2.Semester einsetzen.
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Prinzipien der Leistungsfeststellung und Leistungsbeurteilung bei
Lese-Rechtschreibschwiche

1. Fiir die Leistungsfeststellung (abgekiirzt Lf) und die Leistungsbeurteilung (abgekiirzt Lb)
bei Lese-Rechtschreibschwiéche (abgekiirzt LRS) sind die gesetzlichen Bestimmungen der
Lf und Lb anzuwenden (siche Schulunterrichtsgesetz, BGBI. Nr. 472/1986, §§18, 20, 21,
23, 31a und Verordnung des BMUK vom 24. Juni 1974, BGBI. Nr. 371 iiber die
Leistungsbeurteilung in Pflichtschulen sowie mittleren und hoheren Schulen — Leistungs-
beurteilungsverordnung —jeweils in der geltenden Fassung).

2. Die besondere Beriicksichtigung der LRS ergibt sich durch eine intensive, storungsbezo-
gene Ausschopfung der gesetzlich vorgesehenen Moglichkeiten der Lf und Lb. Unter st6-
rungsbezogener Ausschopfung wird hier verstanden, dass nach Moglichkeit jene Quellen
der Lf und Lb besonders herangezogen werden, die von der Stérung (im gegebenen Fall
die LRS) nicht betroffen sind; weiters dass insbesondere auch die vorgesehenen Moglich-
keiten der personlichen Stlitzung ausgeniitzt werden.

3. Die storungsbezogene Ausschopfung der gesetzlich vorgesehenen Moglichkeiten der Lf
und Lb besteht daher in:

a) Ermutigung und Motivation;

b) hilfreichen Riickmeldungen iiber den Leistungsstand, die Art der Fehler, Hilfen zur
Vermeidung der Fehler, die erreichten Ziele, die noch nicht erreichten Ziele und der
Wege dahin etc.;

¢) Beratung/Information der Eltern und des Schiilers/der Schiilerin {iber die Verbesserung
der Leistung durch Schullaufbahnentscheidungen bzw. durch Forderiiberlegungen;

d) Beriicksichtigung aller Lf-Quellen, insbesondere derer, bei denen — bei LRS - keine
schriftliche Leistung notwendig ist, d.h. miindliche, praktische und grafische Formen
sowie die Mitarbeit.

e) Wenn aber schriftliche Lf, dann: Einbeziehung aller Kriterien der Beurteilung schrift-
licher Leistungen, d.h. neben der Schreibrichtigkeit auch Inhalt, Ausdruck und Sprach-
richtigkeit;

f) hinsichtlich der Schreibrichtigkeit ist von besonderer Wichtigkeit stérungsbedingt zu-
sammen hdngende Fehler (akustische Verwechslungen, optische Verwechslungen etc.)
und nicht zusammen héngende Fehler zu unterscheiden: In einer schriftlichen Lf soll-
ten zusammen hingende Fehler, die als ein Fehlertyp aufgefasst werden konnen je-
weils als ein Fehler beurteilt werden.

g) Einbau von Ubungsmdglichkeiten, Beriicksichtigung von stressreduzierenden
Bedingungen.

Zur Thematik ,,Leistungsbeurteilung bei Lese-Rechtschreibschwiche (LRS) bzw. Legasthe-
nie” gibt es einen eigenen Erlass des Bundesministeriums fiir Bildung, Wissenschaft und
Kultur (RS Nr. 32/2001, GZ 36.200/38-SL V/2001), der auch in dieser Handreichung abge-
druckt ist.
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Lehrer/innen/fort- und -weiterbildung

Es gehort zur pddagogischen Verantwortung jeder Lehrerin und jedes Lehrers, das Grundla-
genwissen liber Schwierigkeiten im Schriftspracherwerb — z.B. durch die Nutzung der Fort-
bildungsangebote an Pddagogischen Instituten - bestindig zu aktualisieren und im Sinne der
integrativen Forderung individuell anzuwenden.

Zur Fihrung von Forderkursen fiir Kinder mit LRS sollen (ab Schuljahr 2003/2004 aus-
schlieBlich) jene Lehrerinnen und Lehrer eingesetzt werden, die dafiir eine spezielle Qualifi-
kation nachweisen kénnen (,,Betreuungslehrer/in fiir Lesen, Rechtschreiben und Rechnen®).
Diese kann durch einen entsprechenden Akademiestudienlehrgang oder einen damit ver-
gleichbaren Ausbildungs- bzw. Universitdtslehrgang, der folgende Inhalte enthilt, erworben
werden:

mind. Std.
Selbstverstindnis und rechtliche Grundlagen 4
Psychologisches Grundlagenwissen 10
Padagogisches Grundlagenwissen 10
Physiologisches Grundlagenwissen 6
Storungsspezifisches Grundlagenwissen 10
Erkennen und Klassifizieren von Stérungen 18
Behandlung — Betreuung — Intervention 32
Kooperationen 12
Praktikum 40
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Die Legasthenie-Richtlinien der Bundeslander

Die folgenden Seiten enthalten Beispiele aus den vorhandenen regionalen Richtlinien bzw.
Empfehlungen fiir die Durchfiihrung der Legasthenikerbetreuung.

In den verschiedenen Bundeslindern wurden unterschiedliche Akzentsetzungen vorgenom-
men: Manche widmen sich ausfiihrlich der Frage der Leistungsbeurteilung, andere gehen ins-
besonders auf die Organisation von Férderimpulsen ein, wieder andere betonen insbesonders
die Definition der Lese-Rechtschreibschwéche bzw. die dazu fiihrenden méglichen Ursachen
und Hintergriinde.

Die jeweils zitierten Erldsse, Broschiiren und Materialien sind zum Grofteil im Internet unter
der Adresse http://www.schulpsychologie.at/legasthenie zu finden.
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Landesschulrat fiir Burgenland

1.

Rechtliche Bestimmungen:

Ein Sondererlass zur Leistungsfeststellung wére kontraproduktiv, vielmehr sollten die
Moglichkeiten des Lehrplanes und der Richtlinien zur Leistungsfeststellung voll ausgeschopft
werden.

2. Organisatorische Leitlinien

Erweiterung der Richtlinien zur Abhaltung von Funktionaltherapeutischen Ubungen
(FTU) und Legasthenikerkursen

In jedem Bezirk gibt es ein Stundenkontingent fiir Funktional-therapeutische Ubungen
und Legasthenikerkurse.

Die Direktion der jeweiligen Schule muss jedes Jahr im Dienstwege beim Amt der
Burgenldndischen Landesregierung, Abteilung Gemeinden und Schulen um Genehmigung
von FTU und/oder Legasthenikerkurse getrennt ansuchen.

Die Teilnahme an begleitenden Fortbildungsveranstaltungen ist fiir die Standortbe-
treuer/innen verbindlich.

Funktional-therapeutische Ubungen und Legasthenikerkurse finden ausschlieflich an
Nachmittagen statt und sind schuliibergreifend. Das Ausmal} betrdgt mindestens 2
Wochenstunden und der Beginn der Kurse ist frithestens um 14:00 Uhr anzusetzen.

Die Stunden fiir FTU bzw. Legasthenikerkurse sind in der Lehrverpflichtung des/der
jeweiligen Betreuers/Betreuerin zu beriicksichtigen, d.h. die Betreuungsstunden diirfen
keine Mehrdienstleistungen sein.

GruppengroBe: max. 5 Kinder pro FTU bzw. Legasthenikerkurs (flexible Einteilung — 3
bis 5 Kinder).

Die Schulpsychologen/innen sind fiir die Begleitung der Kurse, das Pddagogische Institut
ist fiir die Fortbildung verantwortlich.

Folgende Richtlinien beziehen sich speziell auf die Abhaltung der Legasthenikerkurse:

Die frithestmogliche Zuweisung der Kinder kann ab dem 2. Halbjahr der
2. Schulstufe erfolgen. Die Zuweisungsmoglichkeit endet mit Ende der Volksschulzeit.
Eine weiterlaufende Teilnahme ist auch noch in der 5. Schulstufe moglich.

Um qualitativ hohe Fordereffekte erzielen zu konnen, ist eine Aufteilung der Wochen-
stunden nach Mal3gabe der Mdglichkeiten an zwei Nachmittagen anzustreben.

Eine kontinuierliche Zusammenarbeit (personliche oder telefonische Kontakte) zwischen
Klassenlehrer/in und Legasthenikerbetreuer/in ist eine Voraussetzung fiir eine gute
Forderqualitdt und deshalb unbedingt erforderlich.

Bei Zuweisungen erfolgt die Diagnostik durch den/die Schulpsychologen/innen und die
Organisation durch den/die Leiter/in der Sonderpddagogischen Zentren.
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3. Inhaltliche Aussagen zur LRS

Das neue Legasthenikerbetreuungsmodell im Burgenland

Mit diesem Schuljahr lauft im Burgenland ein neues Modell der Legasthenikerbetreuung an.

Die Betreuungsstunden und auch die Leiterlnnen der Férderungsangebote erwachsen zum Gutteil
aus den funktional-therapeutischen Ubungen, welche seit vielen Jahren an sonderpiddagogischen
Zentren und Volksschulen des Landes gefiihrt werden.

a.) Definition
Als Basis einer sinnvollen Arbeit in den Kursen ist eine Definition nétig. Die beinahe uniiber-
sichtliche Vielzahl von Definitionen — auch im Wandel der letzten Jahrzehnte und zum Gutteil
untereinander widerspriichlich — haben uns zu einer pragmatischen Wahl veranlasst. Aus diesem
Grund haben wir uns am DSM IV, welches - neben dem ICD-10 - das empirisch gesichertste und
anerkannteste diagnostische Manual darstellt, orientiert. Im DSM wird auf eine Ursachenzuwei-
sung in den Definitionen ganz allgemein verzichtet, was in einer Storungsbildbeschreibung auch
(noch) nicht nétig ist.
Im DSM 1V finden sich im Kapitel Lernstérungen die Bereiche ,,Lesestérung® und ,,Stérung des
schriftlichen Ausdrucks®, worunter letztlich der Begriff Legasthenie zu verstehen ist.
Das diagnostische Hauptkriterium fiir die Lesestorung lautet: ,,Die mit individuell durchgefiihrten
standardisierten Tests flir Lesegenauigkeit oder Leseverstindnis gemessenen Leseleistungen
liegen wesentlich unter denen, die aufgrund
— des Alters,
— der gemessenen Intelligenz
— und der altersgeméfen Bildung einer Person zu erwarten wéren.*

(DSM 1V, 1996,8S. 85)
Das diagnostische Hauptkriterium fiir ,,Storungen des schriftlichen Ausdrucks® bezieht sich auf
die gemessenen Schreibfertigkeiten, ist aber ansonsten wortgleich.

Zusitzlich wird bei beiden Bereichen eine Beeintrachtigung der Schullaufbahn und eine Verstir-
kung der Schwierigkeiten beim Vorliegen eines sensorischen Defizits beschrieben.
(nach DSM 1V, 1996 S. 88)

Soweit ist die Umschreibung des Problems klar. Andere gebréuchliche Begriffe wiren:
o [ese-Rechtschreibschwiche,

e Lese-Rechtschreibstorung,

e gestorter Schriftspracherwerb, usw.

Manche Definitionen nehmen in letzter Zeit auch die ,,Rechenstérung® in den Komplex Legasthe-
nie auf. Eine Lesestorung hat natiirlich negative Effekte bei Sachrechnungen, die Rechenstérun-
gen (Dyskalkulie) wurde bei unseren Kursen aber ausgeklammert. Einerseits weil die Probleme
bei Sachrechnungen eindeutig sekundidre Auswirkungen des Leseverstidndnisses darstellen, ande-
rerseits weil die iiblichen Zahlenabstraktionsprobleme andere Forderinhalte verlangen als Lese-
und Rechtschreibprobleme.

b.) Verursachung
Die historische Beschreibung der Legasthenieforschung wiirde den Rahmen sprengen, weshalb
hier primir die letzten und am besten gesicherten Untersuchungsergebnisse dargestellt werden.

Bei der iiberwiegenden Gruppe der LegasthenikerInnen handelt es sich bei den ersten Problemen
des Schriftspracherwerbs um Defizite in der Lautverarbeitung. Die primire Ursache dafiir ist ein
phonologisches Defizit (nach Klicpera, Gasteiger-Klicpera 1998; Grissemann 1996, Landerl,
Wimmer 1999).
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D.h., dass beispielsweise das Zerlegen von Wortern in Einzellaute (Wortanalyse) und das Auf-
bauen von Wortern (Wortsynthese) den Betroffenen sehr viel schwerer gelingt und somit die
Basis des Lese-Rechtschreibprozesses unzureichend entwickelt ist.

Die Kinder verbleiben ungleich ldnger auf dieser Phase des ,,lautgetreuen* Schreibens und haben
deshalb {iber dieses Problem auch langfristig, wenn es um orthographische Schreibweisen geht,
welche sich von lautgetreuer Schreibung abheben, bereits betrdchtliche Defizite. Hinzu kommen
sekundére Probleme iiber Negativauswirkungen auf Selbstwert und Motivation, welche ebenfalls
die Lese-Rechtschreibentwicklung einschranken.

Eine anschauliche Theorie (nach Seidenberg, Mc Clelland 1989) beschreibt einen stetigen Autbau
von kognitiven ,,Lexika®, welche Worter nach phonologischen (lautbezogenen), orthographischen
(nach Schreibweise) und letztlich auch semantischen (nach Bedeutung) Gesichtspunkten erkennt
und verwendet. Der Aufbau dieser kognitiven ,,Lexika* bei langsamem und schwierigem Schrift-
spracherwerb ist deutlich verzogert, da iiber jedes Lesen die ,,Lexika* gefiittert und weiter aufge-
baut werden.

(13

Das beinahe obligatorische Eingangswitzchen zum Thema ,, Legasthenie «, welches als Verur-
sachung von Legasthenie das Verdrehen von Buchstaben (Raumlageorientierung) impliziert, ist
demnach in der iiberwiegenden Anzahl der Fille genauso alt wie falsch.

Diesbeziigliche Probleme im ersten Halbjahr der 1. Schulstufe sind genauso wie Anfangsverwir-
rungen in der Schreibrichtung (rechts nach links) selten hartnickige und langfristige Hiirden auf
dem Weg zum Schriftspracherwerb.

Auch die Annahme, dass Defizite im visuellen Gedédchtnis ein Hauptproblem bei Legasthenie
sind, sind inzwischen mehr als umstritten.

Vielmehr zeichnet sich inzwischen die Annahme ab, dass auch hier das phonologische Defizit
(Lautverarbeitung) Hauptverursacher ist. Anscheinend konnen Schriftwdrter nur mit einem klar
phonologisch analysierbaren Wort gemeinsam vernetzt und gespeichert werden. Dafiir spricht,
dass fast alle Kinder, die im Speichern von Wortbildern Probleme haben, diese Schwierigkeiten
bei schriftunabhidngigen Speicheraufgaben nicht haben.

Ebenso ist inzwischen die Annahme entkréftet, dass Schriftspracherwerbsdefizite durch Entwick-
lungsprobleme im motorischen Bereich verursacht werden. Motorisch gut wie auch motorisch
schwach entwickelte Kinder sind sowohl in den Gruppen der Legastheniker wie Nichtlegastheni-
ker im vergleichbaren prozentuellen Anteil auffindbar.

Zusammenfassend sind geringere Moglichkeiten der Lautverarbeitung (Wortanalyse und —
synthese) — nach dem jetzigen Stand der Forschung — als Hauptverursacher von Problemen beim
Schriftspracherwerb anzusehen.

c.) Behandlung von Legasthenie

Ausgehend vom beschriebenen Verursachungskonzept ist primér die Arbeit am Wort bzw. dem
Schriftwort sinnhaft und langfristig wirkungsvoll.

Inhaltlich bedeutet dies: Leseiibungen und Rechtschreibiibungen angepasst an das Niveau der
entwickelten Fertigkeiten. Hierbei sind Wortsynthese, Wortanalyse und Lautschulung bei
Problemen in den ersten Phasen des Schriftspracherwerbs inkludiert und sollten im Erstlese- Erst-
schreibunterricht allgemein einen wichtigen Platz einnehmen. Als ,,Arbeitsmaterial® der zu erar-
beitenden Worter (Grundwortschatz) und Lesetexte sollte man sich auch bei Zusatzférderung an
den Lese- und Rechtschreiblehrgang der jeweiligen Klasse orientieren, um eine Doppelbelastung
durch ein fremdes Rechtschreibprogramm zu vermeiden.

In den letzten Jahren wurden viele Behandlungsmethoden angepriesen und auch ,,verkauft®,
welche fiir das Kind und dessen Familie viel reizvoller sind als Lese- und Rechtschreibiibungen,
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insbesondere dann, wenn diese Aufgaben beim Kind zusédtzlich bereits Aversionen und Wider-
willen hervorrufen.

Es gibt keine seridsen Untersuchungen (Vorsicht vor ,eigenen® Untersuchungen!), die Erfolge
solcher Behandlungsmethoden belegen. Die theoretischen Grundlagen (Verursachung etc.) stim-
men kaum mit dem Stand der Wissenschaft iiberein und sind deshalb ebenso unbelegt!
Zusammenfassend ist derzeit zu sagen, dass positive Ubungseffekte nur iiber die Arbeit am Wort
bzw. dem Schriftwort gesichert sind. Die Erfolge sind nachweisbar, die positiven Auswirkungen
entwickeln sich aber langsam. Es gibt keine ,,Wunder* oder plétzlich ,,aufgehende Knopfe®, aber
gute Aufwirtsentwicklungen. Dies stellt auch die Grundlagen der Forderung der neuinstallierten
Legasthenikerkurse dar.

d.) Groborganisation der Kurse im Burgenland: (derzeit an 23 Standorten)

e Frithestmogliche Teilnahme und Zuweisung ab dem 2. Halbjahr der 2. Schulstufe;
(erst zu diesem Zeitpunkt befindet sich It. Lehrplan der Erstlese- Erstschreiblehrgang in der
Endphase);

e die Zuweisungsmoglichkeit endet mit Ende der Volksschulzeit, die Teilnahme ist aber noch in
der 5. Schulstufe moglich;

e der Grofiteil der Kurse findet an 2 Nachmittagsterminen (je 1 Stunde) statt, wobei zumindest 2
Stunden zwischen der letzten Unterrichtsstunde und dem Kursbeginn liegen;

e die Diagnostik erfolgt durch die Schulpsychologlnnen, die Organisation (Zuweisung,
Gruppeneinteilung etc.) durch die SPZ-LeiterInnen.

4. Ansprechpartner in der Schulpsychologie:

a) fiir Diagnostik: alle sprengelméaBig zustdndigen Schulpsychologen

b) bei speziellen Fragen zu Kursen etc.: Mag. Klaus Fandl
Mag. Karin Pongratz

5. Andere Ansprechpartner: LSI Halper, SPZ Leiter, Legasthenikerkursbetreuer

6. Hinweise auf private Anbieter:
Es gibt private Anbieter. Bundesweit erarbeitete Qualitétsrichtlinien kdnnen bei der
Schulpsychologie-Bildungsberatung bestellt werden.

7. Materialien- auch Literatur (inhaltliche Hinweise dazu und Angaben zur
Erhiltlichkeit)

e Klicpera, Klicpera-Gasteiger: Psychologie der Lese- und Schreibschwierigkeiten. 2. Auf-
lage, Weinheim 1998.
Umfangreiche Zusammenfassung der Ergebnisse der Lernpsychologie.

e Landerl, Wimmer: Lese-/Rechtschreibschwéche, aktuelle Forschungsergebnisse. In:
Lesen fordern im Medienzeitalter. Hrsg.: Falschlehner G.; BMUK, Linz 1999.
Untersuchungen zur Bedeutung der auditiven (phonologischen) Wahrnehmung.

e Bergk, Marion: Rechtschreibenlernen von Anfang an, 4. Auflage, Frankfurt 1998.
Viele Anregungen zum Erstlese-, Erstschreibprozess.

e Briigelmann: Die Schrift entdecken. Kosel/Kempten 1989.
Viele Anregungen zum Erstlese-, Erstschreibprozess.

e Naegele, Valtin: LRS in den Klassen 1 — 10, 4. Auflage, Weinheim, 1997.
Umgang mit LRS.
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Sassenroth: Schriftspracherwerb, 3. Auflage Wien 1998.
Beschreibung des Prozesses des Erstlesens und Erstschreibens und Mdglichkeiten zur

Problembewiltigung.

Dummer-Smoch, Hackethal: Kieler Leseaufbau, 5. Auflage, Veris-Verlag, Kiel 1999.
Guter Leitfaden fiir den verlangsamten Erstlese- und Erstschreiblehrgang bei Kindern mit

LRS.
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Landesschulrat fiir Kiarnten

1. Rechtliche Bestimmungen
Schulunterrichtsgesetz mit den Bestimmungen iiber die Leistungsbeurteilung in Pflichtschu-
len sowie mittleren und héheren Schulen in der jeweils geltenden Fassung

Ausfiithrungen iiber die Leistungsfeststellung und Leistungsbeurteilung als padagogische
MaBnahme in ,, Lesen und schreiben lernen - Richtlinien im Umgang mit LRS/legasthenen
Kindern* des Landesschulrates fiir Kérnten

2. Organisatorische Leitlinien

Diagnostische Leitlinie:

e moglichst frithzeitige Abklarung durch den Klassenlehrer

e zusitzliche Abklarung durch Spezialisten in der Schule — Sprachheillehrer, Lehrer des
Sonderpddagogischen Zentrums, Legasthenikerlehrer

e umfassende Abkldrung durch Experten im Schulbereich — Schulpsychologen

e falls von den Eltern erwiinscht: weitere Untersuchungen (medizinische, psychologische,
padagogische)

Leitlinie zur Forderung:

e besondere Beachtung methodisch-didaktischer Grundsétze im Unterricht

e Kooperation mit den Eltern

e Forderunterricht in der Pflichtschule mit individuell angepasstem Forderplan -Forderstun-
den im Rahmen des vorgesehenen Stundenkontingentes
Planung fiir das Schuljahr 2001/02: Férderung durch Lehrer mit Zusatzqualifikation aus
dem Bezirksstundenkontingent

e Forderunterricht an den allgemein bildenden héheren Schulen moglich

e zusitzliche auBerschulische Forderung auf Wunsch der Eltern (Eigenfinanzierung not-
wendig)

3. Inhaltliche Aussagen zur Legasthenie
Entsprechen den gesamtosterreichischen Aussagen in der vorliegenden Handreichung

4. Ansprechpartner in der Schulpsychologie
Schulpsychologische Beratungsstelle des jeweiligen Schulbezirkes
Auskiinfte im Landesreferat: Klagenfurt, Kaufmanngasse 8, Telefon 0463-56 659

5. Andere Ansprechpartner

Bezirksschulinspektoren und Sonderpédagogische Zentren in allen Schulbezirken
Landesschulinspektor fiir allgemein bildende hohere Schulen und Landesschulinspektorin fiir
Sonderpiddagogik im LSR fiir Kérnten

Private Verbinde und Vereine sowie Selbsthilfegruppe

6. Literatur

Broschiire des Landesschulrates fiir Kdrnten : Lesen und schreiben lernen — Richtlinien im
Umgang mit LRS/legasthenen Kindern, 2001

Die Broschiire ist unter der Adresse www.lsr.ktn.gv.at zu finden.
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Landesschulrat fiir Niederosterreich

1. Rechtliche Bestimmungen
Richtlinien fiir die Durchfiihrung von Kursen fiir Kinder mit besonderen Lern- und
Entwicklungsstdrungen sowie Teilleistungs- oder Schreib- Leseschidden (z.B. Legastheni-
ker...)
LSR £NO ZI. 11-306(28-1996 vom 1.7.1996

2. Organisatorische Leitlinien

- Schuljahresbeginn Kurseinteilung bzw. bei spiterem Eintritt Meldung beim BSR

- 2 Unterrichtseinheiten pro Woche an 2 nicht aufeinanderfolgenden Tagen aullerhalb
des Unterrichts, begriindete Mafinahmen sind moglich.

- Pro Kurs 5-8 Schiiler (auch klassen- und schulstufeniibergreifend)

- Informationsgesprach mit Erziehungsberechtigten, Einverstindniserklarung

- Regelung bei freigewordenen Kurspldtzen und bei mehrmaligem unentschuldigten
Fernbleiben

- individueller Férderplan

- Anderungen dem BSR melden

3. Inhaltliche Aussagen zur LRS

- im Rahmen des Gesamt- und Forderunterrichts sind erste FordermaBBnahmen durch in-
nere Differenzierung und Individualisierung durch den Klassenlehrer durchzufiihren.

- Feststellung der LRS durch Klassenlehrer, entsprechend ausgebildete VL eventuell
durch Schulpsychologen (spez.Feststellungsverfahren)

- Als Beurteilungskriterien gelten: Schulleistungen, Schiilerverhalten, Lese-Recht-
schreibleistungen.

- Abgrenzung zu SPF gem. § 8 (1) Schulpflichtgesetz beachten, da bei SPF keine
Kursteilnahme moglich ist.

- Forderlehrer haben Kommunikation und Kooperation mit dem Klassen-, Sprachheil-
Beratungslehrer zu pflegen.

4. Ansprechpartner in der Schulpsychologie; andere Ansprechpartner
Jeder NO Schulpsychologe ist Ansprechpartner, eine AG von Schulpsychologen trifft sich
bei Bedarf, Vertreter dieser Gruppe ist derzeit:
Mag. Angela Schwedler
Dr. Antje Feichter; befasst sich mit Legasthenie und Teilleistungsdiagnostik mit dem
Forder Diagnostik Test
Mag. Christian Katzbeck; fiihrt Projekt ,, Teilleistungsschwichen® durch
Landesarbeitskreis fiir Legasthenie: SOL Gertrud Stockinger
Dir. Gertrude Hunger
Multiplikatoren (Liste bei LSI Jochinger)

5. Hinweise auf auflerschulische Anbieter
Osterreichischer Verband fiir Legasthenie OBVL
PI Baden (Prof. Mag. Michaela Hanny)
PADAK Baden
PADAK Krems

6. Materialien — auch Literatur
Die AG fiir LRS hat eine umfangreiche Liste {iber Forderprogramme erstellt
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Landesschulrat fiir Oberosterreich

1. Rechtliche Bestimmungen

Erlass des Landesschulrates fiir Oberosterreich:
(B1 - 86/1 —2000; LSI Dr. Elfriede Schmidinger)

Forderung und Beurteilung von Schiiler(inne)n mit besonderen Schwierigkeiten beim
Erlernen des Lesens und Rechtschreibens

Der Beherrschung der Schriftsprache kommt fiir die Entfaltung der Personlichkeit, die
sprachliche Verstindigung, den Erwerb von Wissen und Konnen, die Aufnahme und Verar-
beitung von Informationen sowie fiir den Zugang zum Beruf und fiir das Berufsleben beson-
dere Bedeutung zu. Eine grundlegende Vermittlung von Sprach- und Sprechfertigkeiten sowie
eine gewissenhafte Sprachpflege gehoren daher zu den Hauptaufgaben der Schule. Insbeson-
dere die Grundschule muss dafiir Sorge tragen, dass sich moglichst alle Kinder die grundle-
genden Fiahigkeiten und Fertigkeiten im Lesen, Schreiben und Rechtschreiben aneignen.
Unbeschadet der hohen Bedeutung sicherer Rechtschreibkenntnisse darf aber auch nicht au3er
Acht gelassen werden, dass technische Kommunikationsmittel zunehmend in der Lage sind,
diesbeziigliche Stérungen oder Schwiéchen teilweise auszugleichen.

Bei einer nicht geringen Zahl von Schiiler(inne)n ist der Schulerfolg durch besondere Schwie-
rigkeiten im Lesen und Rechtschreiben beeintrichtigt. Davon sind insbesondere
Schiiler(innen) der Grundschule, aber auch Schiiler(innen) aller anderen Schularten betroffen.
Als Lese-Rechtschreib-Schwiche (Legasthenie) wird eine eindeutige Beeintrachtigung beim
Erlernen der Lese-Rechtschreibfertigkeit bezeichnet, wobei die Stérung des Lernprozesses
nicht allein durch das Entwicklungsalter, eine spezifische Sinnesbehinderung oder generell
durch eine geistig-intellektuelle Beeintrachtigung erklarbar ist.

Der Landesschulrat fiir Oberdsterreich sieht zur schulischen Forderung von Legasthenikern
ein Stufenmodell vor. Dieses Stufenmodell und die zur Umsetzung notwendigen Basisinfor-
mationen sind in dieser Pddagogischen Reihe zur Legasthenie ausgefiihrt.

Diesem entsprechend ist die Klassen- bzw. Fachlehrperson verpflichtet eine entsprechende
Individualisierung des Unterrichts vorzunehmen und alle Moglichkeiten des Forderunterrichts
auszuschopfen. Um dies kompetent tun zu kdnnen, miissen die zur Verfligung stehenden
Beratungsmdglichkeiten genutzt werden. Wenn es im Einzelfall notwendig ist, sind die zu-
sdtzlichen FordermaBnahmen am SPZ zur Forderung miteinzubeziehen.

Um den Erfolg der Fordermafinahmen nicht zu beeintrachtigen, muss auch die Leistungsfest-
stellung und —beurteilung auf das individuelle Forderkonzept abgestimmt werden. Im Beitrag
,Die Beurteilung der Leistungen legasthener Kinder in dieser Pdd. Reihe zur Legasthenie
werden die maximalen Entscheidungsfreirdume fiir die pddagogische Gestaltung der Beurtei-
lung aufgezeigt. Diese sind abgestimmt auf die jeweilige Lernentwicklung des (der) Schii-
lers(in) auszuniitzen.

Ziel aller FordermalBnahmen ist, dass diese Kinder und Jugendlichen trotz ihrer Beeintrichti-

gung beim Erlernen der Lese- und Rechtschreibfertigkeiten eine ihrer Gesamtbegabung an-
gemessene Schullaufbahn erfolgreich bewiltigen konnen. In diesem Zusammenhang erfor-
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dern die jeweiligen Nahtstellen im Schulsystem (Ende 4. und 8. Schulstufe) eine besonders
sorgféltige Schulbahnberatung. Nach der 4. Schulstufe ist es wichtig, dass das in der Grund-
schule begonnene Forderkonzept auf der 5. Schulstufe (Hauptschule oder AHS) entsprechend
weitergefithrt wird. Nach der 8. Schulstufe sollten solche weiterfithrende Schullaufbahnen
durch Beratung angeregt werden, die die individuellen Stirken, aber auch noch vorhandene
Schwichen beriicksichtigt. Dem kommen die in der Osterreichischen Schulorganisation ge-
gebenen vielfdltigen Schultypen in der Sekundarstufe II, die unterschiedlichen Begabungs-
profilen entsprechen, entgegen.

2. Organisatorische Leitlinien

Das in Oberdsterreich entwickelte Kooperationsmodell zur Férderung von Kindern mit Lese-
und/oder Rechtschreibschwierigkeiten sieht vor, dass das Problem zundchst dort geldst wird,
wo es entsteht, ndmlich in der Schule. Durch ein intensives Fortbildungsangebot, das sehr
viele Lehrerinnen und Lehrer mit groBem Engagement in Anspruch zu nehmen, wird die fach-
liche Kompetenz der Lehrerinnen und Lehrer erhoht.

Ressourcen/Hilfestellungen beim Auftreten von Lernstorungen im Verlauf des Lese-
Rechtschreib-Lernprozesses

Die Klassenlehrkraft individualisiert und differenziert die Lerninhalte dem aktuellen Lern-
stand und individuellen Lerntempo des Kindes entsprechend. Sie berédt die Eltern zur haus-
lichen Ubungssituation.

Unterstlitzung erfahrt sie dabei sowohl von der Schulleitung als auch den Kolleg(inn)en hin-
sichtlich Austausch zusétzlicher Arbeitsmaterialien, einer individuellen Handhabung der Lei-
stungsbeurteilung, differenzierter Hausilibungsangebote und Screening-Verfahren, um die
Leistungsfortschritte zu begleiten.

Wenn die Lernblockaden ldnger andauern bzw. ein komplexeres Storungsbild vorliegt, wen-
det sich die Klassenlehrkraft an das Sonderpadagogische Zentrum. Dort entwickelt ein Hel-
ferteam mit ihr ein Férderkonzept.

Der (Die) Forderlehrer(in) begleitet dieses Projekt an der Schule durch Coaching der Klas-
senlehrkraft bzw. in Einzelfdllen durch ein individuelles Forderangebot fiir das Kind und
dessen Eltern.

Die Schulpsycholog(inn)en verstehen sich im Team des sonderpiddagogischen Zentrums als
Experten fiir Lernprozesse, psychologische Beratung und Therapie. Aus Sicht der Schulpsy-
chologie ist es wesentlich, dass die pddagogische Kompetenz und die padagogische Diagnose
und Forderung in der Hand des (der) Lehrers (in) bleibt. Die schulpsychologischen
Hilfestellungen zielen primér auf Fragen der Personlichkeitsentwicklung, des familidren und
schulischen Kontextes, der Lerntechnik, der Motivation und der Begleitsymptomatik u.a. Die
Schulpsycholog(inn)en moderieren Helferkonferenzen, bieten Mediation bei Lehrer- Eltern-
Gespriachen sowie Einzel- und Gruppensupervision fiir Lehrer(innen) und speziell flir die
Forderlehrer(innen) an. Zur Vertiefung der Beratungskompetenz des SPZ-Teams bietet sich
eine enge Zusammenarbeit mit der Schulpsychologie an.

Bei besonders komplexen und schweren Féllen in Verbindung mit hyperkinetischen und psy-

chosomatischen Symptomen sowie zentralen Hor- und visuellen Verarbeitungsstorungen wird
den Eltern in Zusammenarbeit mit dem Schularzt die neurologisch-linguistische Ambulanz
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des Krankenhauses der Barmherzigen Briider zur medizinischen Diagnose und weiteren For-
derung empfohlen.

3. Inhaltliche Aussagen zur LRS

Definition der Legasthenie

Eine Lese- Rechtschreib-Schwiche (Legasthenie) wird in diesem pddagogisch orientierten
Fordermodell als Beeintrachtigung beim Erlernen der Lese- und Rechtschreibfertigkeit um-
schrieben, wobei die Storung des Lernprozesses nicht durch eine spezifische Sinnesbehinde-
rung oder durch eine allgemeine geistig-intellektuelle Behinderung erklérbar ist.

4. Ansprechpartner

Das Problem der Lese-Rechtschreib-Schwéche ist primér dort zu 16sen, wo es entsteht,
namlich in der Schule, im Klassenunterricht, mittels individualisierender und differenzie-
render unterrichtlicher Maflnahmen.

Der (die) Lehrer(in) ist der (die) Experte(in) fiir den Erwerb der Kulturtechniken des
Lesens und Schreibens.

Um die diagnostische und methodisch-didaktische Kompetenz der Lehrer(innen) zu er-
hdhen, sind entsprechende Inhalte in die Aus- und Weiterbildung aufzunehmen.

Die Individualisierung des Lese- und Rechtschreibunterrichts wird durch den geltenden
Rahmenlehrplan, durch die Moglichkeiten des Forderunterrichts, durch die Erweiterung
der Grundstufe I auf drei Lernjahre, durch Angebote des ,,offenen Lernens* und die Ein-
beziehung von reformpadagogischen Ansitzen in den Regelunterricht weitgehend er-
moglicht.

Das regionale sonderpddagogische Zentrum des Bezirks bietet Lehrer(inne)n und Eltern
dariiberhinaus Hilfen bei der differenzierten Abkldrung und Beratung in Bezug auf
schriftsprachliche Stérungen.

5. Materialien / Literatur

Modell zur schulischen Forderung von Kindern mit Leserechtschreibschwiche
siche: Homepage des Landesschulrates fiir OO: http://www.Isr-ooe.gv.at
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Landesschulrat fiir Salzburg

1. Rechtliche Bestimmungen

Im Land Salzburg wurden bisher keine rechtlichen Bestimmungen festgelegt, die liber den
allgemeinen Konsens iiber Symptomatik, Férderung, Behandlung und Leistungsbeurteilung
hinausgehen und in den bundesweiten Gesetzen und Verordnungen ihren Niederschlag
finden.

In der Praxis erfolgt hinsichtlich der Leistungsfeststellung und Leistungsbeurteilung eine
Orientierung an den Auslegungen der Leistungsbeurteilungsverordnungen des Bundes, die
vom Stadtschulrat fiir Wien fiir den Bereich AHS mit Zahl 240.120/4-1998 und in der Folge
auch vom Landesschulrat fiir Steiermark mit GZ IV Bi/169-1998 vorgegeben wurden.

2. Organisatorische Leitlinien

Die Durchfiihrung der Legasthenikerbetreuung in den Volksschulen wird fiir jedes Schuljahr er-
lassméBig geregelt. Derzeit giiltig ist der Erlass des LSR f. Salzburg Zahl 1-1065/3-00 vom
5. Sept. 2000.

Die darin enthaltenen Richtlinien zur Vorgangsweise bei der Errichtung von Legastheniker-
kursen basieren auf dem Erlass des Amtes der Salzburger Landesregierung, Abteilung 2,
Zahl: 11/5-2517/23-75 vom 17.7.1975.

Das Piadagogische Institut des Bundes Salzburg hat auf Grund des Akademiestudiengesetzes
1999-AstG einen Studienplan fiir den Akademielehrgang ,,LegasthenikerbetreuerIn® erstellt,
welcher liber 2 Semester gefiihrt wird und ein Gesamtstundenausmal3 von 102 Stunden auf-
weist.

3. Inhaltliche Aussagen zur Leserechtschreibschwiche

Die Leserechtschreibschwéche (bzw. synonym Legasthenie) wird entsprechend der internationa-
len Klassifikationsschemata ICD-10 und DSM IV definiert. Demzufolge wird eine isolierte
Lesestorung bzw. Storung des schriftlichen Ausdrucks und eine kombinierte Lese-Recht-
schreibstérung unterschieden.

Nach neuen Erkenntnissen zeichnet sich die Annahme ab, dass ein fonologisches Defizit
(Lautverarbeitung) bei der Entstehung der Leserechtschreibschwiche entscheidend beteiligt
ist. Bei legasthenen Kindern sind geringere Moglichkeiten der fonologischen Segmentierung
der Lautsprache gegeben. Die Auswirkungen dieses Mangels an fonologischer Bewusstheit
schlagen sich beim Leseerwerb in einer Verzogerung des lautierenden Lesens nieder. Spiter
zeigt sich eine Beeintriachtigung der direkten Worterkennung, die sich wiederum auf das sinn-
verstehende Lesen und auf den Schreiberwerb erschwerend auswirkt und zu einer Storung des
lautorientierten Schreibens und zu andauernden orthografischen Unzulénglichkeiten fiihrt.

Ein fonologisches Defizit beeintrichtigt besonders die Rechtschreibentwicklung, das Lesen
wird neuesten Befunden zufolge, insbesondere was direkte Worterkennung, Lesegeschwin-
digkeit und Sinnerfassung betrifft, durch visuell-motorische Unschirfen erschwert.

Das Problemfeld der Leserechtschreibschwiche ist abzugrenzen von Folgen einer Beein-
trachtigung der Sinnesleistungen und einer Minderbegabung, sowie eines inaddquaten Unter-
richts.
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Es sollte auch eine Abgrenzung zur AD/HS-Storung (Aufmerksamkeitsdefizit-/
Hyperaktivititsstorung) vorgenommen werden.

Selbstverstandlich miissen bei der Fiihrung und Behandlung legasthener Kinder — wie bei
anderen Storungen — stets auch psychodynamische und soziale Aspekte mit beriicksichtigt
werden.

Einer sorgfiltigen Methodik des Erstlese-Schreibunterrichts in der Lehrplangrundstufe mit
vorbeugenden Mafinahmen und Forderungen im Unterricht sowie im Forderunterricht (gege-
benenfalls mit Unterstiitzung durch eine Sprachheilbetreuung) kommt héchste Bedeutung zu,
zumal die spezifische Legasthenikerbetreuung nach den Salzburger Richtlinien friihestens ab
Beginn des 2. Semesters der 2. Klasse eingerichtet werden kann.

4. Ansprechpartner in der Schulpsychologie

Alle Schulpsychologen konnen als Ansprechpartner fiir Fragen iiber Leserechtschreibschwé-
che und fiir eine individuelle Kldrungshilfe angesehen werden. Sie stehen auch der Lehrer-
schaft beratend zur Seite.

Der Erlass des LSR f. Salzburg zur Durchfiihrung der Legasthenikerbetreuung sieht eine Ein-
beziehung des Schulpsychologischen Dienstes vor: Erforderlichenfalls ist der Schulpsycholo-
gische Dienst fiir die Legasthenieiiberpriifung am Ende des 1. Semesters in der 2. Schulstufe
einzuschalten. Weiters wird empfohlen, mit dem Schulpsychologischen Dienst zur Abklarung
anderer Fordermalnahmen Kontakt aufzunehmen, wenn sich durch die Legasthenikerkurse
keine Erfolge abzeichnen.

5. Andere Ansprechpartner und Hinweise auf private Anbieter

In Fragen der Leserechtschreibschwéche und der einschldgigen Aus- und Fortbildung ist das
Padagogische Institut als Ansprechpartner fiir Lehrer anzusehen.

An den Schulen konnen die Klassenlehrer und Legasthenikerbetreuer beraten.

Auskiinfte erteilen auch die BSI und der Landesschulinspektor fiir den sonderpddagogischen
Bereich.

Hinsichtlich einer auBerschulischen Legasthenikerbetreuung gibt es auch einige private
Anbieter. Die Vermittlung erfolgt in der Regel durch den Salzburger Landesverband fiir
Legasthenie.

6. Materialien und Literatur

Hinsichtlich Materialien und Literatur kann auf die jeweilige Fragestellung bzw. Interessen-
lage in den schulpsychologischen Beratungsstellen nachgefragt werden.

Die Arge Legasthenikerbetreuung in Salzburg-Stadt hat eine umfangreiche und differenzierte
Sammlung von Fordermaterialien und Funktionsiibungen fiir den praxisorientierten Einsatz
erstellt.

Weiters wird auf die dsterreichische Schulbuchliste verwiesen.
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Landesschulrat fiir Steiermark

1. Rechtliche Bestimmungen
Die rechtlichen Bestimmungen der Férderung von SchiilerInnen mit Lese- und/oder
Rechtschreibstorung orientieren sich an den bundesgesetzlichen Bestimmungen
(insbesondere Leistungsbeurteilungsverordnung in der geltenden Fassung sowie SchUG §
18 Abs. 6 und dem Erlass des Landesschulrates fiir Steiermark GZ.: IV Bi 1/18-2000
betreffend Lese- und/oder Rechtschreibstorung ,,Legasthenie®).

2. Organisatorische Leitlinie
Zur Feststellung der Lese-Rechtschreibstorung werden zunichst folgende Schritte, die von
der Klassen- bzw. Fachlehrerin/ vom Klassen- bzw. Fachlehrer durchgefiihrt werden kon-
nen, vorgeschlagen:

Schulleistungsiiberpriifung anhand individuell zusammengestellter Aufgaben, die den
Leistungsstand der betreffenden Klasse beriicksichtigen. Der Stand des Verschrift-
lichungsprozesses ist in diesem Zusammenhang besonders zu beachten.

Schulleistungsiiberpriifung anhand objektiver Testverfahren, z.B. durch den Salzbur-
ger Lese- und Rechtschreibtest SLRT, um den Leistungsstand des Kindes innerhalb
einer Alterspopulation zu erfassen.

Verhaltensbeobachtung des Kindes innerhalb der Klasse und wihrend einer Einzel-
untersuchung. Die Art der Aufgabenbearbeitung sowohl in der Gruppen- als auch in
der Einzelsituation ermdglicht einerseits Riickschliisse auf den individuellen Lern-
stand des Kindes sowie auf mogliche Teilleistungsschwichen und bietet andererseits
Informationen fiir die Férderung.

Unterrichtsbeobachtung

Erhértet sich dadurch die Vermutung, dass eine Lese-Rechtschreibstérung vorliegt,
sind weitere diagnostische Erhebungen {iber entsprechende Facheinrichtungen (Schul-
psychologie oder durch den Landesschulrat anerkannte Institutionen) durchzufiihren.

Anamnestische Erhebung der friihkindlichen Entwicklung, des elterlichen Erzie-
hungsverhaltens, der friihkindlichen und aktuellen Eltern-Kind-Interaktion und der
schulischen Laufbahn.

Da bei der so definierten Lese-Rechtschreibstdrung primér von der Diskrepanz zwi-
schen Lese- bzw. Rechtschreibschwiche und Intelligenz ausgegangen wird, sollte eine
testpsychologische Abkldrung der intellektuellen Begabung stattfinden. Daneben kann
anhand von Profilanalysen der Intelligenztestung auch zwischen globalen kognitiven
Bereichen (sprachlich-akustische, handlungspraktisch-visuelle Leistungen)
differenziert werden.

Neuropsychologische Untersuchung zur Erfassung zugrundeliegender elementarer
Teilfunktionen, die fiir den Erwerb der Lese-Rechtschreibfahigkeit notig sind.

SchlieBlich, wenn notwendig: schul- bzw. fachérztliche Abklarung zum Ausschluss
moglicher Sinnesbehinderungen.
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Je nach fachlicher Begriindung muss fiir die Schule eine psychologische Stellungnahme
verfasst werden, die fiir die Dauer des Fortbestehens der Lese-Rechtschreibstorung gilt. Es
ist darauf zu achten, dass die Stellungnahme nur Personen zuginglich ist, die den Schiiler
unterrichten.

Da, wie aus der eingangs formulierten Definition hervorgeht, die Lese-Rechtschreib-
storung zwar keine geistige Beeintrichtigung oder Sinnesbehinderung darstellt, dennoch
aber als eine eindeutige Beeintrachtigung in der Entwicklung der Lese- und Rechtschreib-
fertigkeit anzusehen ist, muss bei Leistungsfeststellungen § 18 Abs. 6 SchUG (,,Schiiler,
die wegen einer korperlichen Behinderung eine entsprechende Leistung nicht erbringen
konnen oder durch die Leistungsfeststellung gesundheitlich gefahrdet wéren, sind entspre-
chend den Forderungen des Lehrplanes unter Bedachtnahme auf den wegen der korperli-
chen Behinderung bzw. gesundheitlichen Gefdhrdung erreichbaren Stand des Unterrichts-
erfolges zu beurteilen, soweit die Bildungs- und Lehraufgabe des betreffenden Unter-
richtsgegenstandes grundsitzlich erreicht wird.*) sinngeméll angewendet werden. Dem-
nach sind Schiiler, die in Folge ihrer Lese-Rechtschreibstorung eine entsprechende
Leistung nicht erbringen konnen, entsprechend den Forderungen des Lehrplanes unter
Bedachtnahme auf den wegen ihrer Beeintrachtigung erreichbaren Stand des Unterrichtes
zu beurteilen, soweit die Bildungs- und Lehraufgabe des betreffenden Unterrichtsgegen-
standes grundsitzlich erreicht wird. Dies gilt gemal3 § 38 Abs. 1 und 2 SchUG auch fiir die
Leistungsbeurteilung bei abschlieBenden Priifungen. § 2 Abs. 4 und § 11 Abs. 8 der
Leistungsbeurteilungsverordnung sind ebenfalls analog anzuwenden.

Bei Schiilern mit Lese-Rechtschreibstorung sind alle MaBnahmen der Differenzierung
(z.B. eigene Aufgabenstellungen) gemif3 Lehrplan anzuwenden.

Grundsitzlich muss die Verordnung iiber die Leistungsfeststellung so interpretiert werden,
dass ”’Schreibrichtigkeit” (also Rechtschreibung) an letzter, also an vierter Stelle der zu be-
riicksichtigenden Kriterien genannt wird. Das gibt auch Aufschluss iiber das Gewicht
dieses Kriteriums.

3. Inhaltliche Aussagen zur Lese- und/oder Rechtschreibschwiche
Definition:
Bei der Definition der Lese-Rechtschreibstdrung sei zundchst auf das aus der medizini-
schen Denktradition gebrauchlichen Diagnoseschema ICD-10 (Internationale Klassifika-
tion psychischer Stérungen) hingewiesen.
Um zu einer fiir die Schule brauchbaren Definition zu gelangen, muss diese aber durch
Konzepte des Schriftsprachenerwerbs ergénzt werden.

Nach dem ICD-10 versteht man unter Lese-Rechtschreibstdrung eine eindeutige Beein-
trachtigung in der Entwicklung der Lese- und Rechtschreibfertigkeit, wobei auch andere
Leistungen, fiir welche Lesefertigkeit benotigt wird, betroffen sein konnen.

Griinde fiir Lese-Rechtschreibstérung sind nach dieser Definition in einer ungeniigenden
Entwicklung und Etablierung sogenannter Teilfunktionen (im Bereich der Wahrnehmung,
Motorik und Integrationsprozesse zwischen Wahrnehmung und Motorik) anzusehen.
Dabei wird die Lese-Rechtschreibstdrung eindeutig von geistiger Beeintrichtigung,
Sinnesbehinderung und einem inaddquaten Unterricht abgegrenzt. Aulerdem wird auf
eine deutliche Diskrepanz zwischen der Lese- bzw. Rechtschreibfertigkeit und der intel-
lektuellen Begabung der Kinder hingewiesen.
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Haufig sind auch vor Schuleintritt Entwicklungsstérungen vor allem in der Sprachent-
wicklung erhebbar.

Das Konzept der Rechtschreibentwicklung hingegen betont, dass der Erwerb der Schrift-
sprache in Stufen verlduft und dass jede Stufe durch spezifische Bewéltigungsstrategien
gekennzeichnet ist. Nach diesem Konzept konzentriert sich die Diagnostik auf eine Ana-
lyse und Beschreibung gelungener oder misslungener Verschriftungsstrategien auf dem
Hintergrund des Stufenmodells. Probleme in der Lese-Rechtschreibentwicklung werden
hier als zeitliche Abweichung von der normalen Entwicklung gesehen, die durch entspre-
chende methodisch/didaktische Vorkehrungen in der Schule wesentlich beeinflusst
werden konnen.

. Ansprechpartner

Ansprechpartner ist primér der Klassen- bzw. Fachlehrer/die Klassen- bzw. die Fachlehre-
rin. Es liegt in der padagogischen Verantwortung, erste Erhebungen durchzufiihren bzw.
padagogische Diagnoseinstrumente einzusetzen.

Dieser Prozess soll tunlichst unter Beiziehung schulinterner Experten (SprachheillehrerIn-
nen, SPZ-LeiterInnen ...) durchgefiihrt werden.

Beim Erhérten der Vermutung ist im Anschluss in erster Linie die Schulpsychologie bei-
zuziehen. Hierfiir stehen grundséitzlich alle schulpsychologischen Beratungsstellen der
Steiermark zur Verfligung.

Landesreferent: Dr. Josef Zollneritsch, Landesschulrat fiir Steiermark
Korblergasse 23, 8015 Graz, 5. Stock, Zi.Nr.95, Tel. 0316/345 DW 199
e-mail: josef.zollneritsch@lsr-stmk.gv.at

Beratungsstelle GRAZ,

8010 Graz, Mandellstraf3e 3/1I, Tel.: 0316/82-98-76

Dr. Hans URAY (Beratungsstellenleiter u. stv. Landesreferent), Dr. Ingrid HAIDMAYER,

Dr. Ulrike PLESCHUTZNIG, Mag. Andreas TANKEL

Zusténdig fiir alle Schulen in den Schulbezirken Graz linkes Murufer und Graz rechtes Murufer.
Sekretariat:

Marietta PREININGER u. Josefine RAUER (Mo - Do 7.15 Uhr - 13.00 Uhr, Freitag 8.00 - 13.00 Uhr).
e-mail: huray@stvg.com

Beratungsstelle BRUCK/MUR,

8601 Bruck/Mur, Martin-Luther-Strafle 9, Tel.: 03862/56-7-80

Dr. Elke THOLEN (Beratungsstellenleiterin), Dr. Agnes SCHOLZ, Mag. Beate KATSCHNIG
Zusténdig fiir alle Schulen in den Schulbezirken Bruck und Miirzzuschlag.

Sekretariat: Ursula WALDNER (Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr, Mittwoch und Donnerstag 8.00 - 11.00
Uhr).

e-mail: etholen@stvg.com

Beratungsstelle DEUTSCHLANDSBERG,

8530 Deutschlandsberg, PoststraBe 11, Tel.: 03462/33-41

Dr. Helmuth LUIKARD (Beratungsstellenleiter)

Zustéandig fiir alle Schulen im Schulbezirk Deutschlandsberg.

Sekretariat: Josefine WIPPEL (Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr, Mittwoch und Freitag 8.00 Uhr - 11.00
Uhr).

e-mail: deutsch@asn.netway.at

Beratungsstelle FELDBACH,

8330 Feldbach, Siegmund-Freud-Platz 1, Tel.: 03152/32-31
Mag. Sabine HARZL, Dr. Doris SCHECHTNER, Mag. Simone SMREKAR
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Zustindig fiir alle Schulen in den Schulbezirken Feldbach, Fiirstenfeld und Radkersburg.
Sekretariat: Ingrid SCHADLER (Montag bis Freitag 7.30 - 11.30 Uhr)
e-mail: psyche.feldbach@asn.netway.at

Beratungsstelle GRAZ-UMGEBUNG,

8010 Graz, Kaiser-Franz-Josef-Kai 2/1/3/1, Tel.: 0316/844175

Dr. Friedrich EBENSPERGER (Beratungsstellenleiter)

Zustandig fiir alle Schulen in den Schulbezirken Graz-Umgebung Nord und Graz-Umgebung Siid.
Sekretariat: Heidehold MOSTLER (Dienstag, Mittwoch und Donnerstag 7.30 - 11.00 Uhr)
e-mail: sperger@stvg.com

Beratungsstelle HARTBERG,

8230 Hartberg, Sparkassenplatz 4, Tel.: 03332/64-2-67

Dr. Michaela GLAVIC (Beratungsstellenleiterin)

Zustandig fiir alle Schulen im Schulbezirk Hartberg.

Sekretariat: Andrea NUSSHOLD (Dienstag und Donnerstag 8.00 - 11.00 Uhr, Mittwoch 8.00 - 12.00
Uhr)

e-mail: michaela.glavic@asn.netway.at

Beratungsstelle JUDENBURG,

8750 Judenburg, Kaserngasse 22/11, Tel.: 03572/83008

Dr. Sigrid GRUBER-PRETIS (Beratungsstellenleiterin), Mag. Christiane SPRUNG-ZARFL
Zustéandig fiir alle Schulen in den Schulbezirken Judenburg und Murau.

Sekretariat: Maria SCHLACHER (Montag und Donnerstag 8.00 - 11.00 Uhr, Dienstag 8.00 - 12.00
Uhr)

e-mail: spretis@stvg.com

Beratungsstelle KNITTELFELD,

8720 Knittelfeld, Anton-Regner-Strafie 17, Tel.: 03512/82216-13
Dr. Renate WAMSER

Zustéandig fiir alle Schulen im Schulbezirk Knittelfeld
Sekretariat: siche Beratungsstelle Leoben

e-mail: mstacher@stvg.com

Beratungsstelle LEIBNITZ,

8430 Leibnitz, Karl-Morre-Gasse 15/11, Tel.: 03452/84335

Dr. Alf SCHRADT (Beratungsstellenleiter)

Zusténdig fiir alle Schulen in den Schulbezirken Leibnitz I und Leibnitz II.
Sekretariat: Annemarie KOLARITSCH

( Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr, Donnerstag und Freitag 8.00 - 11.00 Uhr)
e-mail: aschradt@stvg.com

Beratungsstelle LEOBEN,

8700 Leoben, Roseggerstralle 23/P, Tel.: 03842/44-7-70

Dr. Gertraud JILEK (Beratungsstellenleiterin), Dr. Renate WAMSER

Zusténdig fiir alle Schulen in den Schulbezirken Leoben I, Leoben II und Knittelfeld.
Sekretariat: Helga PRATTES ( Montag - Freitag 7.30 - 11.30 Uhr)

e-mail: gjilek@stvg.com

Beratungsstelle LIEZEN,

8940 Liezen, Gartenweg 4, Tel.: 03612/24-1-40

Dr. Gerald HORN (Beratungsstellenleiter)

Zustéandig fiir alle Schulen in den Schulbezirken Grobming und Liezen.

Sekretariat: Brigitte HODL (Montag und Mittwoch 8.00 - 11.00 Uhr, Donnerstag 7.30 - 11.30 Uhr)
e-mail: ghorn@stvg.com
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Beratungsstelle VOITSBERG,

8570 Voitsberg, Roseggergasse 5, Tel.: 03142/21-7-44

Dr. Grete FISCHER (Beratungsstellenleiterin)

Zusténdig fiir alle Schulen im Schulbezirk Voitsberg.

Sekretariat: Heidelinde SCHNEEBERGER ( Montag 8.00 - 11.00, Dienstag und Donnerstag 8.00 - 11.30
Uhr)

e-mail: gfischer@stvg.com

Beratungsstelle WEIZ,

8160 Weiz, Kapruner-Generator-Straf3e 22, Tel.: 03172/51-50

Dr. Gabriele KRONES

Zustéandig fiir alle Schulen in den Schulbezirken Weiz I und Weiz II.

Sekretariat: Mathilde PIEBER ( Montag und Donnerstag 8.00 - 11.00 Uhr, Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr)
e-mail: gkrones@stvg.com

Gutachten von niedergelassenen Psychologlnnen konnen von den Schulen insoweit aner-
kannt werden, als sie den verbindlichen Qualitétskriterien entsprechen. Insbesondere sind
ein standardisierter Intelligenztest und ein moderner Rechtschreibtest durchzufiihren, aber
auch der Unterricht zu berticksichtigen.

Materialien/Literatur

Computerversion einer Lese-Rechtschreibkartei (Wortschreiblernen und Ubungen zur
neuen Rechtschreibung) von HR Dr. Gottfried Petri ist bei der Abteilung Schulpsycholo-
gie-Bildungsberatung (Tel.: 0316/345-1104) erhéltlich. Die Rechtschreibkartei gewéhrlei-
stet einerseits den Aufbau eines Fehlerwortschatzes, andererseits das Uben der Wort-
schreibung so lange, bis das Kind sie beherrscht.
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Der Wortlaut des steirischen Legasthenieerlasses:

Direktionen aller Schulen sowie

den Bezirksschulriten zur Weiterleitung

an die Volks-, Haupt- und Polytechnischen Schulen
in der Steiermark

GZ.: 1V B1 1/18 — 2000 Graz, am 8. Mai 2000

Bei Antwortschreiben bitte Geschéftszeichen (GZ) anfiihren!

Betreff: Lese- und/oder Rechtschreibstorung (,,Legasthenie*)
Richtlinien fiir die Beriicksichtigung daraus resultierender Fehler in Deutsch
und Fremdsprachen, fiir die Diagnose.

* Personenbezogene Bezeichnungen gelten jeweils auch in ihrer weiblichen Form.

Der nachfolgende Erlass tritt an Stelle der Erldsse GZ.: IV Bi 1/169 und GZ.: IV Bi 1/170
vom 19. November 1998.

Im Einvernehmen mit den Leitern der zustidndigen piddagogischen Abteilungen hélt der
Landesschulrat fiir Steiermark folgende Hinweise im Umgang mit Schiilern, die von Lese- und
Rechtschreibstérung betroffen sind, fest:

1. Definition:

Bei der Definition der Lese-Rechtschreibstorung sei zundchst auf das aus der medizini-
schen Denktradition gebrduchlichen Diagnoseschema ICD-10 (Internationale Klassifika-
tion psychischer Stérungen) hingewiesen.

Um zu einer fiir die Schule brauchbaren Definition zu gelangen, muss diese aber durch
Konzepte des Schriftsprachenerwerbs ergénzt werden.

Nach dem ICD-10 versteht man unter Lese-Rechtschreibstdrung eine eindeutige Beein-
trachtigung in der Entwicklung der Lese- und Rechtschreibfertigkeit, wobei auch andere
Leistungen, fiir welche Lesefertigkeit benotigt wird, betroffen sein konnen.

Griinde flir Lese-Rechtschreibstorung sind nach dieser Definition in einer ungeniigenden
Entwicklung und Etablierung so genannter Teilfunktionen (im Bereich der Wahrnehmung,
Motorik und Integrationsprozesse zwischen Wahrnehmung und Motorik) anzusehen.
Dabei wird die Lese-Rechtschreibstdrung eindeutig von geistiger Beeintrichtigung,
Sinnesbehinderung und einem inaddquaten Unterricht abgegrenzt. AuBlerdem wird auf
eine deutliche Diskrepanz zwischen der Lese- bzw. Rechtschreibfertigkeit und der intel-
lektuellen Begabung der Kinder hingewiesen.

Hiufig sind auch vor Schuleintritt Entwicklungsstérungen vor allem in der Sprachent-
wicklung erhebbar.

Das Konzept der Rechtschreibentwicklung hingegen betont, dass der Erwerb der Schrift-
sprache in Stufen verlduft und dass jede Stufe durch spezifische Bewéltigungsstrategien
gekennzeichnet ist. Nach diesem Konzept konzentriert sich die Diagnostik auf eine
Analyse und Beschreibung gelungener oder misslungener Verschriftungsstrategien auf
dem Hintergrund des Stufenmodells. Probleme in der Lese-Rechtschreibentwicklung
werden hier als zeitliche Abweichung von der normalen Entwicklung gesehen, die durch
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entsprechende methodisch/didaktische Vorkehrungen in der Schule wesentlich beeinflusst
werden konnen.

. Diagnostische Leitlinie

Zur Feststellung der Lese-Rechtschreibstorung werden zunidchst folgende Schritte, die von
der Klassen- bzw. Fachlehrerin/ vom Klassen- bzw. Fachlehrer durchgefiihrt werden
konnen, vorgeschlagen:

e Schulleistungsiiberpriifung anhand individuell zusammengestellter Aufgaben, die den
Leistungsstand der betreffenden Klasse beriicksichtigen. Der Stand des Verschrift-
lichungsprozesses ist in diesem Zusammenhang besonders zu beachten.

e Schulleistungsiiberpriifung anhand objektiver Testverfahren, z.B. durch den Salzbur-
ger Lese- und Rechtschreibtest SLRT, um den Leistungsstand des Kindes innerhalb
einer Alterspopulation zu erfassen.

e Verhaltensbeobachtung des Kindes innerhalb der Klasse und wéhrend einer Einzel-
untersuchung. Die Art der Aufgabenbearbeitung sowohl in der Gruppen- als auch in
der Einzelsituation ermdglicht einerseits Riickschliisse auf den individuellen Lern-
stand des Kindes sowie auf mogliche Teilleistungsschwédchen und bietet andererseits
Informationen fiir die Férderung.

e Unterrichtsbeobachtung

Erhirtet sich dadurch die Vermutung, dass eine Lese-Rechtschreibstorung vorliegt, sind
weitere diagnostische Erhebungen iiber entsprechende Facheinrichtungen (Schulpsycholo-
gie oder durch den Landesschulrat anerkannte Institutionen) durchzufiihren.

e Anamnestische Erhebung der friihkindlichen Entwicklung, des elterlichen Erziehungs-
verhaltens, der frithkindlichen und aktuellen Eltern-Kind-Interaktion und der schuli-
schen Laufbahn.

e Da bei der so definierten Lese-Rechtschreibstorung primédr von der Diskrepanz
zwischen Lese- bzw. Rechtschreibschwiche und Intelligenz ausgegangen wird, sollte
eine testpsychologische Abklarung der intellektuellen Begabung stattfinden. Daneben
kann anhand von Profilanalysen der Intelligenztestung auch zwischen globalen kogni-
tiven Bereichen (sprachlich-akustische, handlungspraktisch-visuelle Leistungen) diffe-
renziert werden.

e Neuropsychologische Untersuchung zur Erfassung zugrundeliegender elementarer
Teilfunktionen, die fiir den Erwerb der Lese-Rechtschreibfahigkeit notig sind.

e SchlieBlich, wenn notwendig: schul- bzw. fachidrztliche Abkldrung zum Ausschluss
moglicher Sinnesbehinderungen.

Je nach fachlicher Begriindung muss fiir die Schule eine psychologische Stellungnahme
verfasst werden, die fiir die Dauer des Fortbestehens der Lese-Rechtschreibstorung gilt. Es
ist darauf zu achten, dass die Stellungnahme nur Personen zugénglich ist, die den Schiiler
unterrichten.

29



Grundlagen der schulischen Behandlung von Leserechtschreibschwiiche

3. Hinweise fiir die Leistungsfeststellung in Deutsch
(Die fiir Deutsch entwickelten Grundsétze sind sinngeméf auch in den Fremdsprachen an-
zuwenden.)

Da, wie aus der eingangs formulierten Definition hervorgeht, die Lese-Rechtschreib-
storung zwar keine geistige Beeintrichtigung oder Sinnesbehinderung darstellt, dennoch
aber als eine eindeutige Beeintrichtigung in der Entwicklung der Lese- und Recht-
schreibfertigkeit anzusehen ist, muss bei Leistungsfeststellungen § 18 Abs. 6 SchUG
(,,Schiiler, die wegen einer korperlichen Behinderung eine entsprechende Leistung nicht
erbringen konnen oder durch die Leistungsfeststellung gesundheitlich gefdhrdet wéren,
sind entsprechend den Forderungen des Lehrplanes unter Bedachtnahme auf den wegen
der korperlichen Behinderung bzw. gesundheitlichen Gefahrdung erreichbaren Stand des
Unterrichtserfolges zu beurteilen, soweit die Bildungs- und Lehraufgabe des betreffenden
Unterrichtsgegenstandes grundsétzlich erreicht wird.”) sinngemdfl angewendet werden.
Demnach sind Schiiler, die in Folge ihrer Lese-Rechtschreibstdrung eine entsprechende
Leistung nicht erbringen konnen, entsprechend den Forderungen des Lehrplanes unter
Bedachtnahme auf den wegen ihrer Beeintrachtigung erreichbaren Stand des Unterrichtes
zu beurteilen, soweit die Bildungs- und Lehraufgabe des betreffenden Unterrichtsge-
genstandes grundsitzlich erreicht wird. Dies gilt gemall § 38 Abs. 1 und 2 SchUG auch
fiir die Leistungsbeurteilung bei abschlieBenden Priifungen. § 2 Abs. 4 und § 11 Abs. 8
der Leistungsbeurteilungsverordnung sind ebenfalls analog anzuwenden.

Bei Schiilern mit Lese-Rechtschreibstorung sind alle Mallnahmen der Differenzierung
(z.B. eigene Aufgabenstellungen) gemif Lehrplan anzuwenden.

Grundsitzlich muss die Verordnung iiber die Leistungsfeststellung so interpretiert
werden, dass “’Schreibrichtigkeit” (also Rechtschreibung) an letzter, also an vierter Stelle
der zu beriicksichtigenden Kriterien genannt wird. Das gibt auch Aufschluss {iber das
Gewicht dieses Kriteriums.

Weiters sei darauf verwiesen, dass nach dieser Verordnung miindliche Leistungen fiir die
Gesamtbeurteilung im Pflichtgegenstand Deutsch (wie auch in den lebenden Fremdspra-
chen) mindestens denselben Stellenwert haben wie die schriftlichen. Bei nachgewiesenen
Teilleistungsschwichen (z.B. durch Schulpsychologie) gewinnt dieser Aspekt besondere
Bedeutung, d.h. den Schiilern ist nach Mboglichkeit Gelegenheit zu geben, diese
Schwichen durch Stérken in anderen Teilbereichen (Referate, Projektprasentationen ...)
auszugleichen.

Miindliche Priifungen bzw. andere miindliche Leistungsfeststellungen (in der Volks-
schule) sollen in solchen Féllen keine schriftlichen Teile enthalten, d.h. eine miindliche
Priifung sollte nicht auf die Uberpriifung derselben Schwiichen hinauslaufen, die sich im
schriftlichen Sprachgebrauch gezeigt haben (z.B. durch Diktate an der Tafel).

Das kontrastierende Abpriifen von dhnlich lautenden Wortern ist auf jeden Fall zu ver-
meiden (z.B. ihn — in, er bot — das Boot ...), wie schon das Unterrichten von Rechtschrei-
bung durch kontrastierendes Gegeniiberstellen von Wortbildern methodisch in den
meisten Fillen ungeeignet ist (auller wenn es sich um grammatisch bedingte Unterschiede
handelt, z.B. das — dass).

Fiir Schiiler mit Lese-Rechtschreibstérung ist das Abpriifen von Wortbildern wenig
zielfilhrend. Ebenso wenig ist es sinnvoll, Schiiler mit Lese-Rechtschreibstérung unvor-
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bereitet laut vorlesen zu lassen. Lautes Lesen sollte nur freiwillig und nach Vorbereitung
erfolgen, wohl aber sind diese Schiiler dazu zu ermutigen, sich 6fter freiwillig zu melden.

Bei schriftlichen Leistungsfeststellungen sind z.B. nur einmal als Fehler zu werten:

- unterschiedliche Fehlschreibungen eines bestimmten Wortes (unsicheres Speicher-
bild)

(z.B. *Sesel, *Sessl, *SeBl, *SeBel fiir Sessel = 1 Fehler);

- gehduftes Auftreten von Umstellungen, Weglassungen und Hinzufiigungen von
Buchstaben sind nur ein Fehler, solange die Worter erkennbar sind (z.B. -nug statt -
ung oder *Kilngel oder *Knilgel statt Klingel);

- Unsicherheiten in der Lenis- und Fortisschreibung in Anlaut und Auslaut (sie konnen
auf eine akustische Unterscheidungsschwéche hinweisen);

Ahnliche Wérter mit unterschiedlicher Bedeutung (z.B. viel — fiel) konnen hiufig wegen
eines “Schaltfehlers” nicht unterschieden werden, die Fehlschreibungen sollen als ”leichte
Fehler” gewertet werden, an ihrer Behebung ist verstérkt zu arbeiten (semantisch-kognitiv);

Bei Haufungen von Fehlern soll nach Kategorien gesucht und jede Kategorie nur einmal
gewertet werden (z.B. hdufige oder stindige Kleinschreibung von Namen, stindig fehlende
Schirfung). Die Haufung von legastheniebedingten Fehlern soll auf jeden Fall Anlass zur
Kategorisierung der Fehler geben.

Jede Hiufung von Fehlern aus mehreren Fehlerkategorien ist ein Hinweis auf eine mogli-
che Lese-Rechtschreibstérung. In solchen Fillen moge der Rat der Schulpsychologie einge-
holt werden.

Verbesserungen in einer Fehlerkategorie mogen positiv hervorgehoben werden und dem
Schiiler auch (mdglichst schriftlich) mitgeteilt werden, um die Arbeit von allfélligen Betreu-
ern zu erleichtern.

Es besteht kein Einwand dagegen,

dass bei schwachen Rechtschreibern, die laufend oder hédufiger Fehler machen, von
einer Uberpriifung zur nichsten nur eine einzelne Fehlerkategorie bearbeitet wird. Nur
sie soll geiibt und dann auch bewertet werden, d.h. eine Verbesserung der Schreib-
leistung im Hinblick auf Orthographie ist nur dann zu erwarten, wenn die einzelnen
Fehlerkategorien hintereinander abgearbeitet werden. Eine generelle Anweisung, wie
etwa “Verbessere deine Rechtschreibung”, die unter eine schriftliche Leistungsfeststel-
lung geschrieben wird, ist sinn- und wirkungslos. Eine detaillierte Angabe, wie etwa
”Verbessere bis zum nédchsten Mal die ss-Schreibung”, ist wesentlich realistischer und
bietet mehr Chancen auf tatsdchliche Verbesserung, wenn auch ein entsprechendes
Ubungsprogramm vereinbart wird.

Weitere Informationen erhalten Sie iiber die schulpsychologischen Beratungsstellen in der
Steiermark.

Mit freundlichen Gruflen

Fir den Amtsfuhrenden Préasidenten:
Dr. Brunner eh.
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Landesschulrat fiir Tirol

1. Rechtliche Bestimmungen die derzeit giiltigen Lehrplanbestimmungen

Hinweise zur Forderung lese- rechtschreibschwacher
Schiiler in der Pddagogischen Beilage zum Verord-
nungsblatt VI/99 des Landesschulrates fiir Tirol, Nr.
2. Organisatorische Leitlinien 13, Ausgabe 4/99 und in

,Brziehung & Unterricht* 1-2 2001, 151. Jahrgang
»Individualisierung in der Grundschule*

3. Inhaltliche Aussagen zur Lese- Rechtschreibschwiche

Da in verschiedenen Untersuchungen nachgewiesen wurde, dass Fordereffekte bei Lese-
rechtschreibschwachen Kindern unabhéngig von deren Intelligenz feststellbar sind, werden in
Tirol alle lese- rechtschreibschwachen Kinder durch individuell abgestimmte Mallnahmen
gefordert.

Interessierte Lehrer/Lehrerinnen werden an den schulpsychologischen Beratungsstellen {iber
die theoretischen Grundlagen und iiber die Férdermdglichkeiten der lese- rechtschreib-schwa-
chen Kinder informiert.

In der Schulpsychologie Innsbruck-Land/West findet zudem eine regelméfige Supervision fiir
Lehrer und Lehrerinnen einmal pro Monat in Bezug auf LRS statt.

An einigen schulpsychologischen Beratungsstellen werden Psychologiestudenten, die ihr
Praktikum an der Schulpsychologie absolvieren, unter regelméfBiger Supervision durch den
Schulpsychologen eingesetzt, entsprechende Forderprogramme mit lese- rechtschreib-schwa-
chen Kindern durchzufiihren.

Privention von Lese- Rechtschreibschwédche im Vorschulbereich: in 2 Innsbrucker Kinder-
gérten und 2 Vorschulen werden Kinder mit dem Wiirzburger Trainingsprogramm gefordert.
Die Kindergartenpddagoginnen und Vorschulklassenlehrerinnen werden ausfiihrlich mit der
Thematik vertraut gemacht und in regelmaBiger Supervision durch Frau Dr. Brigitte Thony
(Schulpsychologin Innsbruck-Land/West) betreut. Langzeitstudien (Lundberg und Kollegen;
Schneider, Kiispert und Roth) haben ergeben, dass Kinder durch diese vorschulische, phono-
logische Forderung langfristig keine Probleme mit Lesen und Schreiben hatten.

Fiir weitere Informationen zur Lese-/Rechtschreibschwéche wird auf die Pdd. Beilage ,,Lese-
/Rechtschreibschwiche Aktuelles aus Forschung und Praxis® (LSR f. Tirol Verordnungsblatt
V1/99) hingewiesen.

4. Ansprechpartner in der Schulpsychologie

Alle Schulpsychologen und Schulpsychologinnen im Bundesland Tirol
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ZENTRALSTELLE Tirol

HR Dr. Ingrid Tursky

=7 6020 Innsbruck, Miillerstrafle 7
B (0512) 57 65 61

= (0512)576561-13

INNSBRUCK-LAND/OST

Dr. Beate Steiner,Mag. Kerstin Geissler
=7 6060 Hall i.T., Erlerstralie 2

@ (05223) 533 36

= (05223) 533 36-75

INNSBRUCK-STADT

Dr. Walter Lechner, Dr. Ursula Wilhelm
=7 6020 Innsbruck, Templstral3e 4

& (0512) 5770 46

= (0512) 577046 - 13

INNSBRUCK-LAND/WEST

Dr. Brigitte Thony

=7 6020 Innsbruck, Miillerstralle 7
B (0512) 57 65 62

= (0512) 576561 -13

IMST

Dr Hans Miiller

=7 6460 Imst, Schustergasse 27
@ (05412) 643 45

= (05412) 649 98

KITZBUHEL

Dr. Dagmar Herbst

=1 6370 Kitzbiihel,Untere Gansbachgasse 6
@ (05356) 740 00

= (05356) 740 00-4

5. Andere Ansprechpartner

LANDECK

Dr. Rudolf Steger

=7 6500 Landeck, Maisengasse 12
@ (05442) 657 74

= (05442) 657 74-4

LIENZ

Dr. Gebhard Baldauf

(=7 9900 Lienz, Dolomitenstraf3e 9
& (04852) 630 66

= (04852) 630 66-4

REUTTE

Mag. Alexandra Engl

=7 6600 Reutte, Gymnasiumstral3e 14
B (05672) 638 35

= (05672) 638 35-4

SCHWAZ

Mag. Stephan Oppitz

(=7 6130 Schwaz, Innsbrucker Strafle 27
& (05242) 658 35

= (05242) 667 57

WORGL

Dr. Hans Henzinger

=1 6300 Worgl, Bahnhofstral3e 6
@ (05332) 732 87

= (05332) 756 92

LSI Dr. Reinhold W6ll (LSR fiir Tirol), alle BSI’s im Bundesland Tirol

LANDESSCHULRAT FUR TIROL
LSI Dr. Reinhold Woll

=7 6010 Innsbruck, Innrain 1

B (0512) 52033-212
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INNSBRUCK-LAND/OST

BSI Hans Kammel

=1 6020 Innsbruck, Templstralle 6
B (0512) 508-6203

INNSBRUCK-STADT

BSI Ferdinand Treml

=71 6020 Innsbruck, Stiftgasse 16
& (0512) 5360-672

INNSBRUCK-LAND/WEST
BSI SR Sieglinde Kobler

=71 6020 Innsbruck, Templstralle 6
B (0512) 508-6202

IMST

LANDECK

BSI Walter Herovitsch

=7 6500 Landeck, Innstrafle 5
B (05442) 6996-5450

LIENZ

BSI Dr. Horst Hafele

(=7 9900 Lienz, Dolomitenstraf3e 3
B (04852) 6633-6563

REUTTE

BSI Mag. Peter Friedle

(=7 6600 Reutte, Obermarkt 7 u. 5
@ (05672) 6996-5630

SCHWAZ

BSI Christine Kropfl
=7 6460 Imst, Stadtplatz 1
@ (05412) 6996-5232

BSI Siegfried Knapp
(=7 6130 Schwaz, Franz-Josef-Strafie 25
& (05242) 6931-5850

KITZBUHEL KUFSTEIN

BSI Johann Krimbacher BSI Werner Auer

=7 6370 Kitzbiihel, Hinterstadt 28 =7 6330 Kufstein, Bozner Platz 1-2
& (05356) 62131-6333 B (05372) 606-6064

Klinische Abteilung fiir Hor- Stimm- und Sprachstorung, Klinik Innsbruck, sowie verschie-
dene Augenérzte, Logopdden, Ergotherapeuten etc. zur diagnostischen Abklarung.

Weiters wird verwiesen auf das Diskussionsforum ,,LRS — Spezial“ im Internet, Adresse:
http://www.schule.at. Die Schulpsychologie Tirol hat auf der Internet-Kommunikationsplatt-
form des Bundesministeriums fiir Bildung, Wissenschaft und Kultur ein Osterreichweites
Diskussionsforum fiir interessierte LehrerInnen und Schulpsychologlnnen eingerichtet. Damit
beabsichtigen wir, vorhandene aber iibers Land verstreute Ressourcen zum Thema LRS zu
vernetzen. Inhalte: Informationen, Diskussionsbeitrige, Fragen, Ideen, Hinweise auf Biicher,

Rezensionen, Softwareerfahrungen, interessante Artikel und Arbeitsmaterialien und weiter-
fiihrende Links.

6. Materialien, Literatur

Haufig verwendete Fordermaterialien zur LRS in Tirol:

e DUMMER-SMOCH, HACKETHAL: Kieler Leseaufbau, Veris Verlag GmbH

e FINDEISEN: Lauttreue Diktate, lauttreue Leseiibungen fiir die 1. bis 5. Klasse, Verlag
Dieter Winkler

e GRISSEMANN: Lesen-Denken-Schreiben, Lipura Verlagsgesellschaft

e KNUSPEL-L: Knuspels Leseaufgaben von H. Marx

e KUSPERT, ROTH, SCHNEIDER, LAIER: Wiirzburger Trainingsprogramm zur phono-
logischen Bewusstheit und Sprachprogramm zur Buchstaben-Laut-Verkniipfung (Multi-
mediaversion), Lauer und Becker, Psychologie und Multimedia

e KUSPERT/SCHNEIDER: Héren, lauschen, lernen, Verlag Vandenhoeck & Ruprecht

e MULLER F.X.: Trainingsprogramm fiir rechtschreibschwache Kinder, Verlag Griinewald
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e SPIEL, Georg: Trainingsprogramm bei Teilleistungsschwiichen, Osterreichischer Bundes-
verlag

Literatur:

e Piddagogische Beilage zum Verordnungsblatt VI/99 des LSR fiir Tirol ,,Lese- Recht-
schreibschwiche — Aktuelles aus Forschung und Praxis*

e Erziehung und Unterricht 1-2 2001 ,,Individualisierung in der Grundschule*
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Landesschulrat fiir Vorarlberg

1. Rechtliche Bestimmungen

Im Schuljahr 1999/2000 wurden vom LSR fiir Vorarlberg fiir alle Schulen im Bundesland
verbindliche Richtlinien zur Beriicksichtigung einer bei einem Schiiler/einer Schiilerin vorlie-
genden Lese-Rechtschreibschwéche herausgegeben. ("Legasthenie oder wie gehen wir mit
Lese-Rechtschreibschwichen um?" Erlass vom 1.12.1999, Z1. 40.06/0018 Dr. Ma-St/ha und
vom 4.4.2000, Z1. 40.06/0018/41/99).

Bei Vorlage eines fundierten (schul)psychologischen oder kinderpsychiatrischen Fachgut-
achtens muss eine diagnostizierte Lese-Rechtschreibschwiche bei der Leistungsfeststellung
und Leistungsbeurteilung entsprechend berticksichtigt werden.

2. Organisatorische Leitlinien

Besondere Bedeutung zur Pravention von spezifischen Problemen im Lesen, Rechtschreiben oder
Rechnen kommt einem methodisch gut aufgebauten und differenzierenden Unterricht im
Schuleingangsbereich mit entsprechender Forderung im Klassenverband und der Zusammenarbeit
mit den Eltern zu.

Schiiler/innen mit anhaltenden Lese-Rechtschreib- oder Rechenschwierigkeiten ("Legasthenie",
"Dyskalkulie") konnen ab der 2. Schulstufe in Kleingruppen (ca. 4-6 Kinder) am Unterricht
"Spezifische Lernforderung" im Umfang von 1 bis 2 Wochenstunden teilnehmen, wenn dieser an
der Schule entsprechend dem jeweils vorhandenen Stundenkontingent angeboten wird.

Die schulautonome Regelung ermdglicht auch, dass in Ausnahmefillen bei Bedarf Schiiler/innen
zur Forderung in Kleingruppen aus dem Unterricht herausgenommen werden konnen. Es ist dazu
die Zustimmung der Schuldirektion sowie des Klassenlehrers oder des Fachlehrers und die
Information der Eltern notwendig.

In Hauptschulen und weiterfiihrenden Schulen stehen grundsitzlich keine zusétzlichen Stunden
zur ,,Spezifischen Lernforderung® zur Verfiigung, sondern das Betreuungsangebot erfolgt im
Rahmen des reguldren Forderstundenkontingents bzw. in schulautonomen Projekten bzw. unver-
bindlichen Ubungen an der jeweiligen Schule.

Der Zusatzunterricht ,,Spezifische Lernforderung® ist nicht fiir Kinder mit sonderpadagogischem
Forderbedarf vorgeschen, diese konnen nach dem Sonderschullehrplan und im Rahmen der
,Funktionell-therapeutischen Ubungen* speziell gefordert werden.

Der Zusatzunterricht wird im Regelfall von Lehrer/innen durchgefiihrt, die speziell fiir die Forde-
rung von Kindern mit spezifischen Lernstorungen geschult sind. Das Padagogische Institut des
Landes bietet dazu das mehrsemestrige Curriculum ,,Spezifische Lernforderung™ mit einem Ab-
schluss-Zertifikat an.

Diese Lehrpersonen machen in Zusammenarbeit mit dem/der jeweiligen Klassenlehrer/in auch die
Erstdiagnose und die begleitende Beratung der Eltern.

Im Bedarfsfall werden die betreffenden Schiiler/innen von der Schule mit Einverstindnis der
Erziehungsberechtigten dem Schulpsychologischen Dienst zur einer differenzierten Diagnostik
und Forderberatung gemeldet.

Fir schwere Fille, bei denen das schulische Forderangebot nicht ausreichend ist, bieten in
Vorarlberg das Institut fiir Sozialdienste "IFS" und der Arbeitskreis fiir Sozial- und
Vorsorgemedizin "aks" (jeweils mit Kostenbeitrag) sowie Fachleute in freier Praxis Gruppen-
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bzw. Einzeltherapie an (auf Honorarbasis). Die Mdglichkeit zur kostenlosen FEinzel- oder
Gruppenbetreuung beim Schulpsychologischen Dienst ist jeweils von der aktuellen personellen
und zeitlichen Kapazitit abhidngig.

3. Inhaltliche Aussagen zur LRS

Begriffsverstdndnis, Abgrenzung und Diagnosekriterien

Unter den fiir die Schule relevanten Aspekten kann von einer spezifischen und tief greifenden

Storung beim Erlernen der Lese- und/oder Rechtschreibfertigkeit dann gesprochen werden,

» wenn ein Schiiler oder eine Schiilerin Leistungen erbringt, die im Hinblick auf seine/ihre
altersgeméfe Bildung und nach dem Niveau seiner/ihrer allgemeinen geistigen Leistungs-
fahigkeit individuell nicht zu erwarten sind;

» wenn ein Schiiler oder eine Schiilerin Leistungen erbringt, die beziiglich Lernfortschritten
trotz reguldrem Unterrichtsangebot deutlich und lédngerfristig unter der im Lehrplan vor-
gesehenen zeitlichen Abfolge bleiben und dies nicht primér durch eine geistig-intellektu-
elle Behinderung, durch eine erhebliche quantitative Seh- oder Horbeeintridchtigung oder
durch mangelnde Sprachkenntnisse erklérbar ist.

Vom Schulpsychologischen Dienst des LSR fiir Vorarlberg wurde eine Handreichung fiir
Fachgutachter zur Legastheniediagnose mit Hinweisen zur Operationalisierung dieser Krite-
rien und zur Beriicksichtigung moglicher Einflussfaktoren erstellt.

Von einer eindeutigen Lese-Rechtschreibschwiche oder "Legasthenie" sollte moglichst nicht
vor dem Abschluss der ersten Schulstufe gesprochen werden. Bei entsprechenden Auffillig-
keiten in der Schuleingangsphase sollten aber friithzeitig drztliche und psychologische Unter-
suchungen durchgefiihrt und eventuell praventive Maflnahmen vorgeschlagen und durchge-
fithrt werden.

4. Ansprechpartner in der Schulpsychologie

Landesreferentin fiir Schulpsychologie-Bildungsberatung
Dr. Maria HELBOCK, 6900 Bregenz, Bergstraf3e 8

Tel. 05574/47798-DW 73, Fax 05574/47798-6,

E-Mail: maria.helbock@vol.at

Beratungsstelle Bregenz

Dr. Maximilian HAID, Mag. Veronika GANAHL

6900 Bregenz, Bergstralie 8, , Tel. 05574/47798, Fax 05574/47798-6
E-Mail: schulpsychologie.bregenz@vol.at

Beratungsstelle Dornbirn

Mag. Dr. Bianca NICOLUSSI

6850 Dornbirn, Realschulstral3e 6, Tel. 05572/28148, Fax 05572/35209
E-Mail: schulpsychologie.dornbirn@vol.at

Beratungsstelle Feldkirch

Dr. Walter BITSCHNAU

6800 Feldkirch, Carinagasse 11, Tel. 05522/76168, Fax 05522/81688
E-Mail: schulpsychologie.feldkirch@vol.at
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Beratungsstelle Bludenz
Dr. Reinhart AGERER, Mag. Brigitta AMANN

6700 Bludenz, Walserweg 1, Tel. 05552/63863, Fax 05552/33927
E-Mail: schulpsychologie.bludenz@vol.at

5. Andere Ansprechpartner und Hinweise auf private Anbieter

Schulisch:
Klassenlehrer/innen, Fachlehrer/innen und Lehrpersonen mit spezifischer Ausbildung

Bezirksschulinspektoren/innen
LSI fiir Sonderpddagogik Giinter Gorbach, Tel. 05574/4960-15

AuBerschulisch:

Arbeitskreis fiir Vorsorge und Sozialmedizin (Information unter www.aks.or.at)
Institut fiir Sozialdienste (Information unter www.vol.at/ifs)

Heilpadagogisches Zentrum Carina (Information unter www.carina.at)
Heilpddagogische Ambulanz des Landeskrankenhauses in Feldkirch
Fachpsychologen/innen in freier Praxis mit entsprechendem Schwerpunkt
Initiative LEGA Vorarlberg (Information unter www.lega.at)

Beziiglich Beurteilung der Qualitit der verschiedenen auBlerschulischen und privaten Anbieter
fiir die Diagnose und Forderung von Kindern und Jugendlichen mit einer Lese-, Rechtschreib-
oder Rechenschwiche kann auf den von der Abteilung Schulpsychologie-Bildungsberatung
im BMBWK herausgegebenen Folder hingewiesen werden ("32 Qualitdtskriterien fiir eine

effektive Forderung im Rahmen der Legasthenikerbetreuung").

6. Literatur und Arbeitsmaterialien

Eine umfangreiche Liste von aktuellen, themenrelevanten Bilichern, Fordermaterialien (inkl.
Computerprogramme) und Testverfahren fiir Lehrer wurde von Dr. Walter Bitschnau, Schul-
psychologische Beratungsstelle in Feldkirch, Tel. 05574/76168, zusammengestellt und kann

von Interessierten bei ihm angefordert werden
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Stadtschulrat fiir Wien

1. Rechtliche Bestimmungen

Allgemein bildende Pflichtschulen

Keine erlassméBige Regelung

Das Padagogische Institut der Stadt Wien hat ein wienweit geltendes Ausbildungscurriculum
fiir Legasthenikerlehrer festgelegt. An den Schulen gibt es entweder Legasthenikerkurse
(wihrend der Unterrichtszeit) oder spezifische Fordermallnahmen im Rahmen des dynami-
schen Forderkonzeptes (z.B. Einsatz von Forderlehrern oder Stiitzlehrern, ...).

Auf der 4. Schulstufe werden alle Schiiler, die einen Kurs besuchen sollen, vorher vom jewei-
ligen zustiandigen Schulpsychologen begutachtet und die Schule hinsichtlich jedes einzelnen
Kindes beraten bzw. wird ein individuelles Férderprogramm erstellt.

Allgemein bildende hohere Schulen

Erlass des Stadtschulrates fiir Wien — ERII: 127, Z1.: 240.120/4/1998 sieht die Regelung in
Bezug auf Leistungsbeurteilung vor:

,»QGrundsidtzlich muss die Verordnung iiber die Leistungsfeststellung so interpretiert werden,
dass ,,Schreibrichtigkeit® (also Rechtschreibung) an letzter, also an vierter Stelle der zu be-
riicksichtigenden Kriterien genannt wird. Das gibt auch Aufschluss iiber das Gewicht dieses
Kriteriums.

Weiters wird darauf verwiesen, dass nach dieser Verordnung miindliche Leistungen fiir die
Gesamtbeurteilung im Pflichtgegenstand Deutsch (wie auch in den lebenden Fremdsprachen)
mindestens denselben Stellenwert haben wie schriftliche. Bei nachgewiesenen Teilleistungs-
schwichen (durch Legastheniebetreuer/innen oder Schulpsychologie) gewinnt dieser Aspekt
besondere Bedeutung, d.h. den Schiilerinnen und Schiilern ist nach Mdglichkeit Gelegenheit
zu geben, diese Schwiche durch Stirken in anderen Teilbereichen (Referate, Projektprasenta-
tionen, ...) auszugleichen.

Miindliche Priifungen sollen in solchen Féllen keine schriftlichen Teile enthalten, d.h. eine
miindliche Priifung sollte nicht auf die Uberpriifung derselben Schwiichen hinauslaufen, die
sich im schriftlichen Sprachgebrauch gezeigt haben (z.B. durch Diktate an der Tafel).*

»Es wird darauf verwiesen, dass Kurse zur Betreuung von Kindern mit Teilleistungsschwé-
chen an der Unterstufe der AHS Vorrang gegeniiber anderen unverbindlichen Ubungen ha-
ben, dhnlich wie jene Ubungen, die der Gesundheitsforderung (Beseitigung von Haltungs-
schidden, etc.) dienen, Vorrang gegeniiber anderen — sportlichen — Angeboten haben. Kurse
dieser Art diirfen jedoch umgekehrt ausschlieBlich von Kindern mit Teilleistungsschwii-
chen besucht werden und kénnen nicht als ,,verdeckte Forderkurse* fiir allgemein schwache
Schiiler/innen gefiihrt werden.*

Berufsbildende mittlere und hohere Schulen/berufsbildende Pflichtschulen

Keine rechtlichen Bestimmungen. Nach Konsultation und Beratung durch Schulpsychologen
ist eine leistungsmiBige Beriicksichtigung moglich.
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2. Organisatorische Leitlinien

Allgemein bildende Pflichtschulen
Schulinterne Legasthenikerkurse wihrend der Unterrichtszeit; integrative Forderung im Rah-
men des dynamischen Forderkonzepts

Allgemein bildende hohere Schulen

Nach fachlicher Diagnose (Schulpsychologe, Legasthenikerbetreuer) Berlicksichtigung der
legasthenen Problematik bei der Leistungsbeurteilung

Schulinterne Forderkurse als unverbindliche Ubung

3. Inhaltliche Aussagen zur LRS

In allen Schularten wird Methodenvielfalt (TLS, funktionelle Stérung, prozessorientiertes
Vorgehen, ...) in der Behandlung und Forderung praktiziert.

4. Ansprechpartner in der Schulpsychologie

Der/die in der jeweiligen Beratungsstelle fiir den Schulstandort zustéindige Schulpsycho-
loge/in.

9]

. Andere Ansprechpartner

Legasthenikerlehrer (APS)

Stiitz- und Forderlehrer (APS)

Legasthenikerbetreuer (AHS)

Psychologisches Institut fiir Entwicklungspsychologie der Universitdt Wien
Kliniken

6. Materialien — auch Literatur

In Empfehlung zur Férderung durch Schulpsychologen:

Rechtschreibkartei

Wortlisten

Lesebiicher

Verschiedene Forderprogramme (z.B. Sindelar, Spiel & Karlon, Lauster)
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Rundschreiben (Nr.32/2001) des Bundesministerium fiir Bildung,
Wissenschaft und Kultur
zur Leistungsbeurteilung bei Lese-Rechtschreibschwiche (LRS)
bzw. Legasthenie

Im Zusammenhang mit Symptomen von Lese-Rechtschreibschwiche oder Legasthenie und
den sich daraus ergebenden Auswirkungen auf die Leistungsbeurteilung und die Bildungs-
lautbahn von Schiiler/inne/n teilt das Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und
Kultur mit:

Im Unterricht von Schiiler/inne/n mit schwer wiegenden Lese-Rechtschreibschwierigkeiten
kann auf die - durch die modernen Informations- und Kommunikationstechnologien -
gednderten Anwendungen und Kontrollmoglichkeiten bei der Schreibrichtigkeit Bedacht
genommen werden. Samtliche gingigen Programme zur Textverarbeitung enthalten Recht-
schreibpriifungen, durch die die Leistungserbringung erleichtert wird.

Es besteht kein Einwand, dass Schiiler/inne/n bei der Leistungserbringung - insbesondere
auf hoheren Schulstufen - bei schriftlichen Arbeiten zeitgemiBe Hilfsmittel zur Uberpriifung
der Schreibrichtigkeit zur Verfiigung gestellt werden. Davon werden Schiiler/innen mit nach-
weislich legasthenischer Beeintrdachtigung besonders profitieren.

Bei der Leistungsfeststellung ist zu beriicksichtigen, dass im Lehrplan des Pflichtgegenstan-
des Deutsch folgende Bereiche angefiihrt sind:

Volksschule - Sprechen, Lesen, Verfassen von Texten, Rechtschreiben, Sprachbetrachtung
Hauptschule und AHS - Sprechen, Schreiben, Lesen und Textbetrachtung, Sprachbetrachtung
und Sprachiibung

Im Lehrplan der Hauptschule und AHS-Unterstufe wird in der Bildungs- und Lehraufgabe
ausdriicklich betont, dass es sich um gleichwertige Lernbereiche handelt.

Schularbeiten und andere schriftliche Leistungsfeststellungen diirfen daher nicht ausschliel3-
lich nach Art und Anzahl der Rechtschreibfehler beurteilt werden.

Im § 16 der Verordnung iiber die Leistungsbeurteilung werden fachliche Aspekte fiir die
Beurteilung von Schularbeiten angegeben. Fiir die Beurteilung in der Unterrichtssprache sind
die fachlichen Aspekte Inhalt, Ausdruck, Sprachrichtigkeit und Schreibrichtigkeit angegeben.
Sowohl aus den Lehrplanbestimmungen als auch aus der Verordnung ergibt sich somit
eindeutig, dass der Gesichtspunkt der Schreibrichtigkeit keinesfalls die einzige Grund-
lage der Leistungsbeurteilung sein kann und darf.

Bei nachweislich vorliegenden und schwer wiegenden hirnorganischen Stérungen, die sich im
Sinne einer Korperbehinderung auswirken und das Erlernen und Anwenden der Rechtschrei-
bung beeintrachtigen, kann § 18 Abs. 6 des Schulunterrichtsgesetzes angewendet werden.
Danach sind diese Schiiler/innen unter Bedachtnahme auf den wegen der korperlichen
Behinderung erreichbaren Stand des Unterrichtserfolges zu beurteilen, wobei die
Bildungs- und Lehraufgabe des betreffenden Unterrichtsgegenstandes grundsitzlich
erreicht werden muss.
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Mit Bezug auf die Leistungsbeurteilung - insbesondere im Pflichtgegenstand Deutsch - ist daher
verantwortungsbewusst abzuwégen, inwieweit nur ein einzelner Leistungsbereich - ndmlich die
Schreibrichtigkeit - bestimmend fiir die gesamte Bildungs- und Berufslaufbahn eines jungen
Menschen sein soll.

Das Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Kultur erarbeitet derzeit eine Zusam-
menstellung von Regelungen und Materialien, durch die weitere Verbesserungen der Forde-
rung betroffener Schiiler/innen erreicht werden konnen.

Die Landeschulrite (Stadtschulrat von Wien), die Piddagogischen Akademien, die Pddagogi-
schen Institute und die Zentrallehranstalten werden ersucht, dieses Rundschreiben allen in
threm Wirkungsbereich zustindigen Dienststellen zur Kenntnis zu bringen.

Wien, 28. Mai 2001
Fiir die Bundesministerin:
Dr. GRUBER
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Vorschlige fiir individualisierte Unterrichtsvorbereitung
(,Forderpline*)

Ziele

Eine angemessene Forderung fiir Kinder mit LRS im schulischen Rahmen erfordert ein plan-

maBiges und systematisches Vorgehen, um

e im Lernprozess den jeweils aktuellen Lernstatus festzustellen (Forderdiagnostik),

e Fordermoglichkeiten fiir alle Beteiligten (Lehrer/innen, Schiiler/innen, Eltern, Betreu-
ungspersonen und andere an der Forderung beteiligte Personen) transparent zu machen,

e cine Grundlage fiir Kommunikation und Kooperation zwischen allen Beteiligten zu
schaffen,

e cine planvolle, systematische Forderung sicherzustellen, in die individuelle Férdermal-
nahmen eingebettet sind, und

e Evaluationsprozesse zu ermoglichen.

Es muss ein Protokoll der gesetzten Férdermafnahmen gefiihrt werden, um die Transparenz
und Weiterfiihrung (z.B. im Falle eines Schulwechsels) zu gewéhrleisten.

Planung durch die/den Klassenlehrer/in

Ausgangsanalyse

Zur Bestimmung der Foérdermdglichkeiten ist eine den Lernprozess begleitende Forderdiagno-
stik notwendig. Ausgehend von Unterrichtsbeobachtungen werden die Stirken, Schwichen
und personlichen Ressourcen des Kindes analysiert. Im Gespridch mit den Erziehungsberech-
tigten sind die Ressourcen des sozialen Umfeldes - wie z.B. Familie, Nachmittagsbetreuung,
Lernferien, Vereine mit sportlichem oder kreativem Schwerpunkt... - zu klaren und festzule-
gen.

Etwaige vorhandene Gutachten und bereits erfolgte FordermaBnahmen sind einzubeziehen.

Zielanalyse

Positiv formulierte Forderziele in einzelnen Forderbereichen werden unter realistischen
Erfolgserwartungen festgelegt:

e Entscheidung iiber Prioritdten der Forderung

e Absteckung eines zeitlichen Rahmens

Fordermafinahmen

Auswabhl der erfolgsversprechenden Methode aufgrund der Analyseergebnisse
Entwickeln von individuellen Lernstrategien

Vereinbarungen mit der Schiilerin bzw. dem Schiiler

Individuelle Forderung im Unterricht

Begleitende Gesprache mit den Erziehungsberechtigten

Beiziehung von Expert/inn/en, wenn erforderlich

Evaluierung

Am Ende der festgelegten Zeitspanne wird iiberpriift, ob die Forderziele erreicht wurden und
ob weitere Fordermalinahmen notwendig sind. Wurden die Ziele nicht erreicht, wird iiber-
priift, ob die MaBBnahmen, die Zielsetzung und der Zeitrahmen angemessen waren. Sollte sich
dies nicht bewahrheiten, erfolgt eine Adaptierung in den einzelnen Teilbereichen.
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Grundlagen der schulischen Behandlung von Leserechtschreibschwiiche

Weitere Empfehlungen, Hinweise, Adressen

Kostenlose Broschiiren des Bundesministeriums fiir Bildung, Wissenschaft
und Kultur

Wie fordert man lese- rechtschreibschwache Kinder?
Von dieser Broschiire gibt es zwei Ausgaben:

Teil I (fiir Eltern)

Teil II (fiir Lehrer/innen)

Forderideen

fiir Lesen, Rechtschreiben, Rechnen, sowie

bei Aufmerksamkeitsdefiziten und Hyperaktivitit

Uber den Inhalt:

Die Broschiire bietet einerseits eine Ubersicht iiber Forderideen zum Bereich der Kulturtech-
niken, wobei ein Schwerpunkt auf der Nutzung moderner Medien liegt. Andererseits wird
dem Problem der Aufmerksamkeitsdefizite und der Hyperaktivitdit Rechnung getragen. Die

Forderideen richten sich an Eltern und Lehrer/innen gleichermafen!

Faltblatt:

32 Qualitatskriterien fiir eine effektive Forderung im Rahmen der
Legasthenikerbetreuung,

Zusammengestellt vom Arbeitskreis "Legasthenie" der Schulpsychologie-Bildungsberatung
Zum Inhalt:

Die im Faltblatt aufgelisteten Kriterien sind wichtig und wesentlich zur Beurteilung der
Effektivitit und Seriositit von Forderprogrammen. Sie beziehen sich auf Diagnostik und
Behandlung.

Buch:
Lesefreude lisst sich fordern!
Anregungen fiir die Schule und fiir zu Hause

Aus dem Inhalt:
I. Psychologische Hinweise: Lese-Check, Lesebereitschaft, Lesefertigkeit, Lese-
verstiandnis

II. Ubungsanregungen: Wortverstindnis, Satzverstindnis, Textverstindnis

I1I. Exkurse fiir Interessierte: Uber das Lesenlernen, Lesen hilft Leben

IV. Verfahren zur Feststellung der Lesefihigkeit — eine kommentierte Ubersicht

V. Literaturhinweise
Achtung: Diese Broschiire ist nur direkt beim herstellenden Verlag gegen einen Kostenersatz
zu beziehen:
Wallig, Ennstaler Druckerei und Verlag GmbH., Grobming, Tel. 03685/221 21-0.

Auf der Homepage der Schulpsychologie-Bildungsberatung findet man unter der Adresse
http://www.schulpsychologie.at/legasthenie zahlreiche weitere Literaturhinweise und niitzli-
che Links.
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Kriterien fiir eine verantwortungsbewusste Umgangsweise mit neuen
Strategien, Lehr-und Lernmethoden und Konzepten der
Lebensbewaltigung

Die Schule wird heute mehr denn je mit Angeboten der Sinnfindung und Lebensbewdltigung —
auch im Zusammenhang mit Lernstorungen und Leistungsproblemen -konfrontiert. Kriterien
fiir die Beurteilung der Seriositdt dieser Strategien, Lehr-und Lernmethoden und Konzepte
sind wichtig. Die folgenden 10 kritischen Fragen sollten Anbieter :zufriedenstellend
beantworten kénnen.

1.
2.

10.

Verspricht der Ansatz Losungen fiir alle oder einige Probleme?

Wie sieht das Verhiltnis zwischen Theorie und Praxis aus?

Was soll erforscht werden bzw. wurde bisher erforscht? Wie brauchbar ist die Theorie fiir
die Praxis? Was soll entsprechend der Theorie angewendet werden und wie sieht die
Anwendung tatsdchlich aus?

Welche Ziele und Werte werden als besonders wichtig angesehen? Mit welcher
Begriindung? Mit welcher Offenheit fiir Andersdenkende?

Wie wird der Mensch ganz allgemein in diesem Programm betrachtet? Wird der
Mensch in seiner Ganzheit, Denken, Fiihlen, Handeln, Geist, Korper, Mitmenschlichkeit,
Willensfreiheit, Verantwortung ernst genommen? Wird er als selbststindig und aktiv oder
nur als auf die Umwelt reagierend beschrieben?

Wie wird nach diesem Konzept, nach dieser Methode Wissen erlangt, was gilt als
Wissenschaft? Was und wie wird beobachtet? Wie wird das Beobachtete beschrieben?
Wie kommt es dann zu Beurteilungen der Beobachtungen (d.h. wie wird interpretiert,
welche Kriterien werden herangezogen, wird iiber die Schlussfolgerung diskutiert oder
eine einzige als verbindlich angesehen? U.v.a.m.). Welche praktischen Konsequenzen
werden daraus gezogen? Berechtigt?

Welche Rolle spielen zeitliche Umstinde? Wie und warum und aus welchen Anfiangen
hat sich dieser Ansatz entwickelt? Spielten bestimmte Zeitstromungen eine besondere
Rolle? Ist das Konzept fiir bestimmte Lebensabschnitte gedacht? Werden Sofort-
Losungen versprochen?

Wird der Mensch als Individuum ernst genommen? Werden Anlagen, Gefiihle,
Einstellungen, Handlungsmoglichkeiten, Ziele, etc. individuell beriicksichtigt?

Welche Rolle spielen die jeweilige soziale Situation und das Umfeld? Welche
allgemeinen und individuellen Einfliisse der jeweiligen Lebens-umstinde wirken auf das
Bewusstsein, Erleben und Verhalten?

Welche Wechselwirkungen werden im Menschen und zwischen Menschen
angenommen? Was spielt sich beim Wahrnehmen, Erinnern, Denken, Fiihlen etc.
innerhalb von und zwischen Menschen ab? Wie richtig sind diese Annahmen? Welche
Auswirkungen haben sie?

Welche Konsequenzen fordert das Konzept, die Methode fiir das personliche
Verhalten? Welche Verhaltensweisen sollen verdndert werden, welche beibehalten? Wie
wird das Verhalten beeinflusst? Woran erkennt man jemanden, der dieses Programm bei
sich angewendet hat?

Dr.Sedlak
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Im Folgenden sind die derzeit dem BMBWK bekannten, in Osterreich titigen Einrichtungen
angeflihrt. Diese unterliegen als Privatvereine bzw. —Institute nicht der Kontrolle durch das
Bundesministerium. Die im Anschluss an die Adressen angefiihrten Qualitatskriterien sind als
eine Richtschnur zur Beurteilung zu verstehen.

Legasthenieverbinde

Osterreichischer Bundesverband Legasthenie (OBVL)
1140 Wien, Rosentalgasse 13/11

Erster Osterreichischer Dachverband Legasthenie (EODL)
9020 Klagenfurt, Feldmarschall Conrad Platz 7

Burgenléndischer Landesverband Legasthenie
c/o Eva Hillinger
7000 Eisenstadt, Johann Kravogl-Gasse 11

Niederdsterreichischer Landesverband fiir Verhaltensstérungen und Legasthenie
3233 Kilb, St. Poltnerstr.11

Oberdsterreichischer Landesverband fiir Legasthenie
4041 Linz, Bliitenstral3e 23

Salzburger Landesverband fiir Legasthenie
5020 Salzburg, Harrerstralle 79

Steirischer Landesverband fiir Legasthenie
8010 Graz, Mandelstral3e 4

Arbeitskreis Kind und Schule (ARKUS)
9900 Lienz, Rechter Iselweg 5

Tiroler Landesverband Legasthenie
c/o Dr. Zangerle

6020 Innsbruck, Anichstralle 29

LEGA Vorarlberg
6901 Bregenz, Postfach 201

Verein zur Forderung lese-rechtschreibschwacher Kinder, Jugendlicher und Erwachsener
1180 Wien, Mitterberggasse 21/3/26
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32 Qualititskriterien fiir eine effektive Forderung
im Rahmen der Legasthenikerbetreuung

Zusammengestellt vom Arbeitskreis ,,Legasthenie® der Schulpsychologie-Bildungsberatung
(1998)

Die folgenden Kriterien sind wichtig und wesentlich zur Beurteilung der Effektivitdit und
Seriositdit von Férderprogrammen. Wenn es im Einzelfall schwierig sein sollte, diese
Beurteilung alleine vorzunehmen, empfiehlt es sich, die Hilfe der Schulpsychologie-
Bildungsberatung heranzuziehen.

A. DIAGNOSTIK (Untersuchung)

Die Untersuchung sollte Folgendes beinhalten, bzw. sollten Sie sich an folgende Stichworte
erinnern konnen, wenn lhr Kind bereits in Behandlung ist:

Vorbefunde und Vorbehandlungen

1.) Wurden Sie nach eventuell vorhandenen Vorbefunden und Vorbehandlungen gefragt?
Dies soll auch eine spezifische sinnesphysiologische Abklarung durch Fachérzte, die auch
neuere Erkenntnisse an Ursachen beriicksichtigt, mit einschlieBen. Solche spezifischen
Storungen sind z.B. die zentrale Fehlhérigkeit (das Kind hat groe Schwierigkeiten mit dem
Herausfiltern von (zu ihm) Gesprochenem aus einem gerduschvollen Hintergrund) und die
Winkelfehlsichtigkeit (binokulares Sehen, verstecktes Schielen). Beide sind nicht von
vornherein Bestandteil einer medizinischen Abkldrung. Ein reiner Seh- oder Hortest ist aber
zu wenig, wenn lhr Kind im auditiven (HOren) oder/und im visuellen (Sehen) Bereich
Probleme hat!

2.) Wurden lebensgeschichtliche Daten (bisherige und aktuelle Lebenssituation, eventuelle
Belastungen des Kindes, korperliche und seelische Beschwerden, Beginn der Symptomatik,
Folgen und Auswirkungen, Voruntersuchungen und Behandlungen, Handdominanz (Links-
oder Rechtshdndigkeit), Schul- und Lernsituation, Lernentwicklung, Erleben des Kindes in
der Gemeinschaft, etc.) beriicksichtigt?

Testdiagnose und Beratung

3.) Werden/Wurden Testverfahren durchgefiihrt?

Z.B. Schulleistungstests zur Uberpriifung des momentanen Leistungsstandes im Lesen,
Schreiben, Rechnen; Teilleistungstests, um Teilfertigkeiten wie die des Sehens und Horens,
der Raum-Lage-Orientierung, Serialitit (Reihenfolge) bzw. die Fihigkeit zu deren
Verkniipfung, Merkfdahigkeit, Konzentrationsfahigkeit, etc. (u.a. als Voraussetzung fiir das
Lesen- und Schreibenlernen) genauer anzusehen. Manchmal kdnnen psychologische Tests
erforderlich sein, z.B. Intelligenztests zur allgemeinen Begabungsfeststellung bzw.
Personlichkeitstests, um individuelle oder umfeldbezogene Bedingungen als allein- oder mit-
verursachende Faktoren abzukldren, die ebenfalls wichtige Voraussetzungen fiir eine
generelle Aufnahmebereitschaft (Lern- und Leistungsbereitschaft) sind.

4.) Findet/Fand eine Beratung statt, in der Testergebnisse erklart und weiterfithrende
Empfehlungen abgegeben werden/wurden?

Wenn bei Threm Kind eine Legasthenie diagnostiziert wird/wurde, sollen Sie nachher wissen,
um welche Art es sich handelt, wodurch sie verursacht sein kann und ihre Entstehung bzw.
Ausformung begiinstigt wurde, und wie Threm Kind jetzt geholfen werden kann: Z.B. mit
einem speziellen Legasthenikertraining oder durch ein verstirktes Engagement im Umfeld
(Schule, Eltern) mittels Malnahmen wie einer Beratung oder Begleitung.
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5.) Wer darf untersuchen?

Psychologische = Tests  (Personlichkeits-, Intelligenz- u.a.  Leistungstests)  sind
Psycholog(inn)en vorbehalten. Diese Einschriankung gilt nicht fiir Schulleistungstests, die z.B.
das Lesen oder Schreiben betreffen, und andere spezifisch padagogische Tests.

Wenn die in einer umfassenden Begutachtung einflieBenden Voruntersuchungen eine
Erhebung des medizinischen Status (Uberpriifung des Gehdrs, des Sehapparates, der
Hirnfunktionen, etc.) beinhalten, sind diese durch entsprechende Fachirzte vorzunehmen.

B. DIE BEHANDLUNG: DAS LEGASTHENIKER-TRAINING

Stellen Sie sich bereits am Anfang zum angebotenen Training folgende Fragen oder geben Sie
diese weiter an den Anbieter (z.B. der Leitung einer Institution) bzw. Durchfiihrenden des
Trainings (Legasthenikerbetreuer/in):

Theorie

6.) Wissen Sie, welche Theorie hinter der Behandlung steht?

7.) Erscheint Thnen diese fundiert bzw. plausibel in Bezug auf die Lese-
Rechtschreibschwiche und Rechenschwiéche (Dyskalkulie)?

8.) Gibt es dariiber wissenschaftliche Veroffentlichungen? Wird diese Theorie darin
wissenschaftlich anerkannt?

9.) Wie sieht das dahinter stehende Menschenbild (Metakonzept) aus: Wird der Mensch
umfassend gesehen (Einbeziechen von emotionalen und personlichen Aspekten)? Sind
menschliche Werte erkennbar? Findet eine Anleitung zur Selbsthilfe statt? Werden kritische
Anfragen ernst genommen?

Methode bzw.Ubungsprogramm

10.) Trainiert Thr Kind mit dem Programm auch tatséchlich das, was es lernen soll
(Validitatspriifung)?

D.h., stimmt der Inhalt (die Ubungsaufgaben) mit dem Ubungszweck (z.B. Verbesserung der
visuellen/auditiven  Differenzierung, = Auge-Hand-Koordination,  Serialitdit, = Raum-
Lageorientierung, Lesen, Schreiben, Rechnen, etc.) tiberein?

11.) Wie genau kann damit trainiert werden (Reliabilititspriifung)?

D.h., passen die Ubungsaufgaben zueinander: Wird von den einzelnen Aufgaben derselbe
Wahrnehmungsbereich trainiert, der auch trainiert werden soll?

12.) Gibt es Angaben iiber die Effizienz des Programms (Untersuchungen dariiber, Hinweise
aus der Literatur)?

13.) Welche Ausbildung haben die Urheber/Trainer der Methode (des Programmes)? Uber
welche und wie viel Erfahrung verfiigen sie? Vor welchem theoretischen Hintergrund agieren
sie? (Siehe theoretisches Konzept!)

14.) Spricht die gewéhlte Methode/das gewidhlte Programm individuell die Bediirfnisse Ihres
Kindes an?

Vorsicht vor Standardprogrammen, bei denen IThr Kind auch Ubungen zu Bereichen, wo es
eigentlich kein Training nétig hitte, absolvieren muss oder der Einstieg auf einer Stufe
erfolgt, die zu leicht oder zu schwierig ist. Individuelle Probleme erfordern individuelle
Losungen!
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15.) Besteht eine Offenheit gegeniiber anderen Methoden?

Gibt es Adressen, wo Sie weitere Informationen (von auflen) beziiglich der gewéhlten
Methode beziehen konnen? Vorsicht, wenn die vorgeschlagene Methode als die einzig
wirksame und richtige angepriesen wird! Gleiches gilt fiir Anbieter bzw. Anwender.

Beachten Sie psychologische Gesichtspunkte

16.) Achten Sie auf die Dauer der Durchfiihrung der Ubungen (Ermiidung!) und wie darin
Ihrem Kind Erfolge riickgemeldet werden.

17.) Glauben Sie, dass Ihr Kind damit positiv motiviert werden kann, sich mit seinen
Schwachstellen auseinander zu setzen (Steigerung der Lern- und Leistungsbereitschaft durch
spielerisches Lernen)? Kann auch ein lustbetontes Lernen stattfinden?

Was noch in einem Erstgesprich zur Sprache kommen sollte

18.) Settingfragen: Einzel- oder Gruppentraining (vielleicht auch kombiniert)

19.) Dauer der Sitzungen: meistens 50 Minuten, kann aber variabel sein (abhéingig von
Ausdauer und Konzentrationsvermodgen, es sollte die einzelne Sitzung in der Regel aus diesen
Griinden auch 1 Stunde nicht tibersteigen)

20.) Kosten: Gibt es eine Pauschale fiir die Belegung eines Kurses (meist als
Gruppentraining)? Gibt es Stornomoglichkeiten? Wird jede Stunde einzeln verrechnet (meist
bei Individualtraining)? Gibt es Moglichkeiten von Zuschiissen?

Werden Materialkosten extra verrechnet? Bis wann kénnen Stunden abgesagt werden, damit
sie nicht bezahlt werden miissen (geht das iiberhaupt?)?

21.) Zeitaufwand: Wie viele Stunden pro Woche soll Thr Kind kommen (abhéngig von der
Schwere der Legasthenie, aber auch von Ihren finanziellen Moglichkeiten)? Uberlegen Sie
Ihren zusétzlichen Zeitaufwand, aber auch den Ihres Kindes (Stundenplan, Anfahrtsweg,
etc...)

22.) Stundenablauf: Wie wird die Férderungseinheit aufgebaut?

23.) Ziele der Behandlung: Werden Nah- und Fernziele definiert? Werden sie klar formuliert?
Der Weg zum Ziel sollte in Zwischenlernschritten festgehalten werden konnen. Diese sind
dann auch {tberpriifbar (Verlaufskontrolle).Vorsicht vor diffusen Beschreibungen, wo Ihr
Kind irgendwann angeblich plétzlich alles konnen wird!

24.) Ungefdhre Dauer des gesamten Trainings: Je nach Schwere der Legasthenie und ihren
Ursachen, Monate bis ca. 2 Jahre, ist aber durch eine ausfiihrliche Diagnostik abschéitzbar;
Bedenken Sie, dass die Arbeit an der Legasthenie Zeit und Geduld braucht — wie jeder
Neuerwerb von bestimmten Fahigkeiten. Seien Sie deswegen skeptisch, wenn lhnen und
Ihrem Kind in einem Kurs oder durch ein bestimmtes Programm allzu rasche Erfolge in
Aussicht gestellt werden. Grundsétzlich gilt, je langer die Legasthenie bei Ihrem Kind besteht
und je starker ihr Auspragungsgrad ist, desto ldnger und intensiver muss trainiert werden!

25.) Ort der Durchfiihrung: Wie ist der Raum gestaltet (kindgerecht, im Einklang mit der
Methode, reizarm oder reiziiberflutet, etc.)?

26.) Bei Instituten: Wer ist der Trager (6ffentlich, privat)?

Vorsicht, wenn Sie Ihrerseits gleichzeitig mit der Behandlung eine Verpflichtung zur
Mitgliedschaft eingehen sollen oder zur Abnahme von Biichern, Zeitschriften, etc.
aufgefordert werden!

27.) Kooperation:

Sind zur Unterstiitzung der Behandlung auch Elternberatungen vorgesehen (hinsichtlich
Ubungsprogrammen, die daheim durchfiihrbar sind, aber auch als Mdglichkeit, Ihre
Beobachtungen als wertvolle Hinweise fiir das laufende Training mitzuteilen)?

Findet eine Zusammenarbeit mit dem Lehrer/der Lehrerin des Kindes statt?
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28.) Wer darf behandeln?
Personen, die durch ihren Grundberuf (Psychologen, Pddagogen) oder/und einer
entsprechenden weiterfiihrenden Ausbildung (Lerntherapeuten, diplomierte

Legasthenikerbetreuer) einschldgige Kompetenzen aufweisen.
Vereine/Institute, die diesbeziigliche Lehrgidnge anbieten, sollten die oben genannten
Qualitétskriterien weitestgehend erfiillen!

Zusitzliche Hinweise fiir die selbststindige Durchfithrung von Programmen

Wenn Sie sich fiir Programme entscheiden mochten, die Sie daheim durchfiihren kdnnen, so
gelten auch dafiir die unter ,,Theorie und Methoden* angefiihrten Kriterien. Zusétzlich ist es
hilfreich, folgende Punkte bei der Wahl entsprechender Biicher, Spiele, CD-Roms,
Internetangebote etc. zu beriicksichtigen:

29.) Wie sieht es mit der praktischen Durchfiihrbarkeit aus? Hierunter fallen sowohl die
Aufbereitung und Gestaltung des Trainings (Ermiiden dabei moglicherweise rasch die Augen
des Kindes, wenn es am Computer damit arbeitet?), als auch Settingfragen: Kann sich Thr
Kind damit auch alleine beschiftigen oder braucht es die stindige Anwesenheit und
Unterstiitzung einer Betreuungsperson?

30.) Sind die Programme fiir Thr Kind altersaddquat? Sehen Sie sich deren Aufbereitung an
und achten Sie auf Altersangaben der Autoren!

31.) Fir Computerprogramme bzw. Computerspiele: Achten Sie auf die
Systemanforderungen! An welches System miissen lThre CD-Roms angeschlossen werden,
damit sie auch abspielbar sind?

32.) Ist mit dem Training/Spiel auch eine Gruppenvorgabe (GroB- oder Kleingruppe)
moglich? Dies bringt nicht nur einen zeitbkonomischen Vorteil (bei der Durchfiihrung in der
Klasse etwa), sondern erhoht auch in der Gemeinsamkeit der Gruppe den Anreiz zur
spielerischen Auseinandersetzung.

C. DIE ANWENDUNG DER QUALITATSKRITERIEN

Wo finden Sie Hilfe?

Sie konnen sich erkundigen, ob an der Schule Ihres Kindes entsprechende Kurse, die von
speziell dafiir ausgebildeten Lehrkréften geleitet werden, abgehalten werden. Nehmen Sie mit
dem Lehrer/der Lehrerin Thres Kindes Kontakt auf! Weiters bieten in der
Legasthenikerbetreuung initiative Gruppen (Elternvereine, Interessensgemeinschaften, ...)
immer wieder ihre Hilfe an.

Sie konnen sich als Elternteil oder Lehrer(in) auch direkt an die fiir Thre Schule zustdndigen
Schiilerberater bzw. an die Schulpsychologie-Bildungsberatung wenden. Hier erhalten Sie
auch weitere notige Informationen zur Legasthenie und Adressen, wohin Sie sich wenden
konnen.

Wichtig: Nur wer liber eine entsprechende diagnostische Ausbildung verfligt, kann eine
genaue Ursachenabkldrung durchfiihren.

Wie sieht die Hilfe aus?

Anschlieend an die Diagnostikphase kann ein Behandlungsplan erstellt werden, der den
Anforderungen Ihres Kindes entsprechend verschiedene Schwerpunkte haben kann. So gibt es
beispielsweise Ubungsprogramme fiir ein Training der visuellen Wahrnehmung (etwa, wenn
die Schwierigkeiten Ihres Kindes vermehrt in der visuellen Differenzierung liegen), der

59



Grundlagen der schulischen Behandlung von Leserechtschreibschwiiche

auditiven Wahrnehmung (etwa, wenn Thr Kind Probleme mit der Unterscheidung harter und
weicher Konsonanten hat, also b-p, d-t, etc. verwechselt), der Raum-Lageorientierung (etwa,
wenn Buchstaben ,,Kopf™ stehen, in die falsche Richtung schauen, Ihr Kind beim Rechnen
stindig Zahlen verkehrt herum aufschreibt, also 38 statt 83 etc., auch Rechnen ist ein
Bewegen im Zahlenraum!). Eine Storung, die nur das Rechnen betrifft und vom Fachmann als
Dyskalkulie bezeichnet wird, braucht ebenfalls eine gezielte Unterstiitzung. Es gibt auch
zahlreiche Ubungsprogramme, die speziell das Gedichtnis, die Merkfihigkeit, die Serialitiit
und die Konzentration trainieren bzw. auch Ubungsprogramme, die eine Verkniipfung
einzelner Wahrnehmungsbereiche verlangen, so genannte Intermodaltrainings.

Welche Ubungsprogramme sollten Sie wiihlen?

Es gibt viele Ubungsprogramme auf dem Markt — im Computerzeitalter auch entsprechende
Software. Als Orientierungshilfe fiir die Beniitzung oder den Kauf solcher
Biicher/Programme/Spiele/CD-Roms wurden oben unter dem Punkt ,,Zur Methode/Zum
Programm® einige Kriterien angefiihrt, die entscheidend sind.

Wenn Thnen die Fachbuchhandlung bzw. der Verlag oder Programmbhersteller diese Fragen
nicht beantworten kann, dann fragen Sie bei den unter Punkt 2 genannten Personen nach!
Diese kdnnen — auch wenn sie das spezielle Ubungsprogramm nicht kennen — aus der Art der
Ubungen sagen, ob es fiir Thren Zweck hilfreich ist.

Der Arbeitskreis ,, Legasthenie “ der Schulpsychologie-Bildungsberatung (1998):

Dr.Eva Adler, Wien; Dr.Josef Lenzi, Kdrnten;

Dr.Walter Bitschnau, Vorarlberg; Dr.Ewald Moser, Salzburg;

Mag.Klaus Fandl, Burgenland, Mag.Michaela Stacher-Linhart, Steiermark;
Mag.Karin Jaresch-Lehner, BMUK; Mag.Petra Wagner, Niederdsterreich;
Dr.Gerhard Krotzl, BMUK ; Dr.Otmar Wiesmeyer, Oberosterreich
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12 praktische Tipps

I
~ der
V n

1. Lese-Rechtschreib-Probleme kénnen von ,,innen* (persénliche Probleme, in-
dividuelle Leistungsschwierigkeiten) und von ,,auflen* (zwischenmenschli-
che Probleme, Schwierigkeiten im Umfeld) kommen: Uberlegen Sie (ev.
gemeinsam mit den Klassenlehrer(inne)n oder mit Schulpsycholog(inn)en, ob
Ihr Kind seelische, korperliche, begabungsméafige oder lerntechnische
Probleme hat. Ob es Probleme mit sich hat oder mit anderen. Ob es
irgendwelche duBeren Ereignisse oder Bedingungen (z.B. die Schulanfor-
derungen, die Art des Unterrichtes) gibt, die Probleme schaffen. ,,Lern-
Rezepte* helfen nur, wenn die Problemursachen richtig erkannt wurden.
Lese-Rechtschreibschwidchen werden im allgemeinen nicht gleich als
,Krankheit* angesehen. Im Gegenteil: Engagierte Lehrer/innen versuchen,
die Schiiler/innen individuell zu fordern und den ins Stocken geratenen
Lernprozess wieder in Fluss zu bringen.

2. Lese-Rechtschreib-Probleme erfordern eine kluge Planung:
Was konnen Sie am Lernplatz des Kindes verbessern? Was kann man an den
Lernzeiten des Kindes verbessern? Wie konnten Sie die Lehrer/innen unter-
stiitzen? Und umgekehrt: Um welche Hilfen konnten Sie die Lehrer/innen
ersuchen?

3. Lese- und Rechtschreib-Ubungen sind gut, wenn sie motivierend, anregend
gestaltet sind und Fahigkeiten trainieren, die fiir das Lesen und Rechtschrei-
ben gebraucht werden. Manche Ubungen, wie z.B. eine Kurzgymnastik zur
Erhoéhung der Aufmerksamkeit und Munterkeit beim Lernen und Aufgaben-
schreiben oder kleine Entspannungspausen zwischendurch, sind allgemein
wertvoll. Aber sie konnen spezifische Schwichen nicht ,auskurieren®.
Welche Fahigkeiten Thr Kind besonders trainieren muss, miissen Sie daher
herausfinden. Durch Gespriche mit dem/der Klassenlehrer/in oder durch
fachlichen Rat von (spezifisch ausgebildeten) Lehrer(inne)n, und von Schul-
psycholog(inn)en. Es kann aber auch sein, dass einfach allgemein mehr
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Ubung notwendig ist. Der Schriftspracherwerb hat verschiedene Stufen, die
bewiltigt werden miissen. Verschiedene Kinder konnen fiir die einzelnen
Stufen verschieden lang brauchen.

. Eine Groborientierung liefert die Einteilung: ,,Verstiimmelungsfehler* (Aus-
lassen von Wort- oder Satzteilen durch schlechte Aussprache, zu hastiges
Lesen oder Schreiben etc.); ,,Verwechslungsfehler (bei dhnlich klingenden
oder aussehenden Buchstaben oder Wortern), ,,Verstiandnisfehler” (d.h. Ver-
stoBe gegen das grammatikalische Verstdndnis). Verstimmelungsfehler
deuten auf eine schwerere (Wahrnehmungs- bzw. Verarbeitungs-)Storung hin
als Verwechslungsfehler und Verwechslungsfehler wieder auf eine schwerere
Storung als Verstandnisfehler.

. Uberlegen Sie, ob die Lese-Rechtschreib-Probleme Thres Kindes mit dem
Familien- oder Klassen-Klima zu tun haben konnten: Manchmal ist das
Lesen (d.h. Aufnehmen von Informationen) bzw. das Schreiben, Reden
(AuBern von Informationen) gehemmt, weil Kinder sich in ihrer Umgebung
nicht wohl fiihlen. Lese-Rechtschreib-Probleme konnen auch ein Zeichen
von Protest, Rebellion gegen die als unertrdaglich empfundenen Erwartungen
anderer sein und irgendwann in deutlichere Verhaltensschwierigkeiten
umschlagen.

. Immer, wenn die Anforderungen in der Schule héher werden (z.B. beim
Ubertritt von einer Schulart in eine hdhere, aber auch im Unterrichtsfortgang
wihrend einer Schulstufe), konnen so automatisch ablaufende Prozesse wie
das Schreiben oder Lesen ,,in Unordnung® geraten (wir vertippen uns auch
manchmal an der Schreibmaschine oder am Computer, wenn wir im Stress
sind). Die richtige ,,Therapie® ist in diesem Fall eine allgemeine Stress-
Minderung bzw. eine schulische und elterliche Unterstiitzung bei der Um-
stellung.

. Manchmal muss man das Zusammenspiel von Bewegung und Wahrnehmung
(wie es ja auch fiir das Lesen und Schreiben wichtig ist) mit einfachen Ubun-
gen grundlegend trainieren: Z.B. durch Anweisungen zu Faltarbeiten (man
sagt dem Kind, dal} es ein Blatt z.B. in der Mitte falten soll, dann die obere
rechte Ecke einschlédgt, dann von unten nach oben in der Hilfte faltet usw.).
Dasselbe lédsst sich mit Zeichnungsanweisungen auf einem karierten Papier
durchfiihren. Auch andere Kombinationen von Sinnesleistungen und Motorik
sind trainierbar.

. Ahnlich klingende Laute kann man unterscheiden lernen, wenn man sich in

einem Spiegel beim Sprechen beobachtet. Ihr Kind sieht dann z.B., dass beim
,m*“ beide Lippen geschlossen werden, wihrend beim ,n“ die Zunge die
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oberen Schneidezidhne beriihrt. Oder es merkt, daf} beim ,,b* fast kein Luft-
hauch weggeht, sehr wohl aber beim ,,p*.

9. Manchmal hilft es uns, wenn wir zu grofle Aufgaben in kleinere ,,Hippchen
teilen. Ahnlich ist es fiir Ihr Kind beim Lesen umfangreicher Worte oder
Sétze oder Texte. Wenn man das Wort, den Satz, den Text in sinnvolle Ab-
schnitte aufteilt, kann dies das Erfassen erleichtern. Bei Wortern kann man
auch die Silben als Abschnitte hernehmen, um das Lesen zu erleichtern.

10.Jedes ,,Schreiben* war zunéchst ,,Reden®, mit anderen Worten, je deutlicher
wir sprechen, je klarer die Konsonanten und Vokale ausgesprochen werden,
je tubersichtlicher unsere Sitze sind, desto klarer wird meist auch unser
Schreibstil sein. Kinder lernen sehr viel durch die Nachahmung ihrer Eltern
oder dlteren Geschwister.

11.Bei manchen Kindern muss noch grundlegender geiibt werden, weil das Zu-
sammenspiel von Fertigkeiten fir die Wahrnehmung oder Wahrnehmungs-
verarbeitung nicht ausreichend automatisiert wird. Hier sind die Eltern und
meist auch die Klassenlehrer/innen {iiberfordert: Solche grundlegenden
Storungen oder Schwichen erfordern eine fachliche Hilfe.

12.Manchmal konnen Probleme beim Lesen oder Schreiben entstehen, weil die
doppelt vorhandenen Organe ,,sich nicht dariiber einig sind, wer das Sagen
hat!* D.h. jeder Mensch entwickelt eine ,,Seitigkeit®, das rechte oder linke
Auge, die rechte oder linke Hand, das rechte oder linke Bein , fiihrt. Unein-
heitlichkeiten oder Vermischungen konnen Fehler herbeifithren. Achten Sie
darauf, mit welcher Hand das Kind schreibt (bzw. mit welcher Hand es
handwerkt, Ballspiele macht etc), wie es den Kopf hilt beim Schreiben oder
Lesen (welches Auge ndher an den Text herangefiihrt wird). Zur Behebung
von derartigen Unsicherheiten sind oft Fachleute notwendig.

GANZ WICHTIG: Es gibt selbstverstandlich noch viel mehr TIPPS. Eines gilt
aber auf jeden Fall: Die Lese-Rechtschreibschwiche kann verringert oder beho-
ben werden. Sie ist heute nicht mehr gleichbedeutend mit negativen Schulaus-
sichten. Oft geniigt ein Gesprich mit der Schule und helfen individuelle Schul-
Ubungen. Machen Sie Threm Kind Mut! Auch fiir die Rechenschwiche (die
immer mehr an Beachtung gewinnt) gibt es Ubungen, viele Lehrer/innen haben
sich schon iiber die Besonderheiten dieser schulischen Herausforderung infor-
miert. Fragen Sie nach!

Viel Erfolg!

Dr. Sedlak

63



