Harfler ve sesler

Cocuklar, kendilerine hikdyeler okundugunda
harflerle ilgili ilk deneyimlerini elde ederler.
Harfler cocuklarin ilgilerini ceker ve cocuklar
harflerin tek tek sesleri temsil ettigini anlamaya
baslarlar. Cocuklar 6zel olarak sik sik harflerle
ilgili sorular sorarlar ve bildikleri harfleri gtinliik
hayatlarinda gérmek isterler. Bu alanda olabildi-
gince iyi bilgi vermek amaciyla fonolojik farkin-
dalik icin oyunlarla harfler birlestirilerek cocuga
sunulabilir.

@ Bu yetenek alaninda cocuga verilebile-
= cek glinliik destek secenekleri:

* Harf bardaklari: Bu amacla harf kartlari
bardaklarin tGzerine yapistirilir ve bardaga,
adi yapistirilan harfle baslayan nesneler
doldurulur.

* Kelime oyunu: “Hayvanlar” kelime ailesi,
hangi hayvan adlarini hatirliyoruz? Degisik
degisik hayvan isimleri sdylenir, hayvan
isminin son harfi cocuk ya da yetiskin
tarafindan belirgin bir sekilde telaffuz
edilir ve séylenecek olan bir sonraki hay-
van, s@ylenmis olan hayvanin son harfi ile
baslar, rnegin, Kelebek — K: Kedi — I: inek
- K: Kanguru gibi.

(farkli kelime ailelerine 6rnek: gida,
kiyafet, oyuncak, alet isimleri vs.)

Gunltik yasamin desteklen-
mesi icin cerceve kosullari

Ebeveynler/velilerin dikkat etmesi ge-
rekenler nelerdir?

Cocugunuza saglayacaginiz destek
eglenceli ve oyun gibi olmalidir!

Destegi glnlik aile hayatina entegre
edin!

Kolay bir sekilde yonetilebilmesi icin,
vereceginiz destegin kicik adimlar-
dan olusmasi gerekmektedir!

Siklikla tekrar yapmak avantaj
saglayacaktir!

Sabirli olun ve cocugunuza baski
yapmayin!

Cocugunuzu iyi oldugu konularda
évin ve hemen motive olmasini
saglayin!

Hata yaptiginda cocugu dikkatli ve
olculu bir sekilde duzeltin! Cocugu-
nuz yikselen bir basari cizgisinde
ilerliyor olmalidir.
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Okul Giris Taramasi, cocugunuzun okula
mimkin oldugunca iyi baslamasini saglamaya
yarar.

Cocugunuza gerektiginde en iyi sekilde destek
vermek icin burada birkac pratik érnek bulabi-
lirsiniz. Basari icin, ebeveyn ve aile ortaminda
belirlenmis olan kosullar g6z éniinde bulundu-
rulmalidir.

Fonoloji

Fonolojik farkindalik, kelimeleri hecelere bélme,
tekerlemeler olusturma ve sézciklerdeki sesleri
tanima yetenegini icerir. Bu konuda 6zellikle
6nemli olan, genellikle erken yazma deneyimle-
riyle baglantili olarak gelisen konusma seslerinin
anlasilmasidir. Fonolojik farkindalik, kelimeleri
hizlica anlama becerisiyle birlikte, yazili dil edi-
niminin baslangicinda sahip olunmasi gereken
6nemli bir beceridir.

Bu yetenek alaninda cocuga verilebile-
= cek glinliik destek secenekleri:

* Tekerlemeler: Tekerlemeler yetiskin tara-
findan veya cocuk tarafindan bizzat secilir
ve sdylenir/tekrarlanir, 6rnegin, “Bizz, bizz,
ari ugar vizz vizz...

*  Zar oyunu: Bir, iki ya da U¢ heceli, hece
sayisinin acik bir sekilde anlasildigi kelime-
ler bulun (en fazla 3 heceli kelimeler bulun,
drnegin, tek heceli: kus; iki heceli: ké-pek;
tc heceli: ke-le-bek)

* Harfler: Kalin bir kalemle, istediginiz bir
harfi A4 kagida buytk bir sekilde yazin ve
bu kadidi, bas harfi bu harf olan bir nes-
nenin Uzerine yapistirin, édrnegin, masanin
uzerine “M” harfi yapistirmak gibi.



Adet ve sayi bilgisi

Bebekler bile sayilari anlamadan ¢cok 6nce
miktarlara (“ne kadar”) dikkat ederler. Cocuklar
da gunlik yasamda sayi kelimeleri ile iletisime
gecerler. Kek tabaginda hala ¢ parca kek kal-
missa ve ayni zamanda (= ic) sayi kelimesinden
soyleniyorsa, bu rakam kelimesi algilanan mik-
tarla iligskilendirilebilir. Cocuklar “daha fazla” ve
“daha az” veya “daha buyik” ve “daha kicik”
kelimelerini anlar ve bu bilgiyi yalnizca nice-
liklerin karsilastirlmasinda degil ayni zamanda
s6zll ve yazili numaralarin karsilastiriimasinda
da uygulayabilir.

@ Bu yetenek alaninda cocuga verilebile-
= cek giinliik destek secenekleri:

* Sayilarin, parcalarin ve farkli miktarlarin
taninmasi: Orn. alisveris yaparken cocu-
gun urunleri alisveris sepetine koymasi ve
urtin sayisini sesli olarak séylemesi sagla-
nir: 2 (iki) elma, 1 (bir) paket siit, 3 (li¢)
yumurta vb.

* Giinliik materyallerle miktarlarin dogal
bir sekilde algilanmasi: Cocuklarin, verilen
objelerin sayisini kendiliginden anlamalari/
tahmin etmeleri ve ardindan kontrol edebil-
mek icin geri saymalari tesvik edilmelidir.

Sayilar

Matematiksel becerilerin gelismesi icin sayi
surecleri ve miktar yapilandirimalari esastir.
Cocuklar okul cagindan énce de, sayilabilir her
objenin bir sayi kelimesi ile ifade edilmesinin
farkindadirlar. Buna ek olarak sayi kelimelerinin

birbiri ardina belli bir sirayla geldigini ve 10’a
kadar olduklarini bilirler. Gerekli uygulamalarla
cocugunun say konusundaki yetenekleri daha da
gelistirilebilir.

Bu yetenek alaninda cocuga verilebilecek
= glinliik destek secenekleri:

* Doga yiriyuslinde dogaya 6zgli maddele-
rin toplanmasi (6rnegin yapraklar, dallar,
cicekler vb.) ve ardisik ilerleyen sayilar.

e Giinliik durum: 6rnegin sofra hazirlama:
“Bugiin kac tabaga ihtiyacimiz var?”

Calisma hafizasi

Calisma hafizasi, gorevleri cé6zmek icin kul-
lanmak amaciyla 6nemli bilgilerin kisa zaman
icinde hatirlanmasi anlamina gelir. Ornegin bir
cocuk isterse bir tecriibesini anlatmak amaciyla,
dyklntn hangi bélimunin énceden paylasiimis
oldugunu ve hangisinin hentiz paylasiimadigini
bilebilmek icin anlatim sirasinda calisma hafi-
zasini kullanmak zorundadir. Bu yetenek bircok
gunluk etkinlik icin 6nemli olmakla beraber,
okuma, yazma ve aritmetik 6grenmede 6zellikle
6nemlidir.

@ Bu yetenek alaninda cocuga verilebilecek
= glnliik destek secenekleri:

* Canta toplama “Cantama bir tane ... ko-
yuyorum”, siradaki kisi yeni bir nesneyi ve
koymus oldugu tim nesneleri séyler. Oyun,
cocuk nesnelerin sirasini karistirdiginda ya
da bir nesneyi unuttugunda sona erer.

* Hafiza oyunu: Bu oyun ayni veya farkli
guinliik nesnelerle oynanabilir. Ornegin
yere 5 tane boya kalemi koyulur, cocugun
nesneleri ve nesnelerin yerlerini fark
etmesi saglanir; cocuk gozlerini kapatir
ve nesnelerin yerleri degistirilir; cocuk
gozlerini acar ve nelerin yerinin degis-
tigini cocuktan sdylemesi beklenir.

Calisma davranisi (dikkat), de-
vamlilik ve 6zen

Cocuklar, okul cagindan 6nce de kendilerinin
secmedikleri gorevleri Ustlenebilme ve bu gérev-
leri de devamli ve dogru bir sekilde bitirmelerine
imkan taniyan calisma davraniglari gelistirirler.

Calisma davranisi (dikkat) —
Motivasyon

Okula baslamadan 6nceki yil cocuklar, gerekli
motivasyon verildigi slirece gérevleri sonu-

na kadar yapabilme becerilerini iyilestirmeye
baslarlar. Cocuklar éncelikle yetiskinlerin yakin
destegine glivenirler, ancak daha sonra kendi
kendilerini motive etmek icin daha iyi stratejiler
gelistirmeye baslarlar.

@ Calisma davranisinda cocuga verilebile-
= cek giinliik destek secenekleri:

Devamlilik, dikkat ve motivasyon becerileri
surekli olarak ortak bir sekilde desteklenme-
lidir! Cocugun mesgul oldugu seyi miimkiin
oldugunca bélmemeye calisin (6rn. yetiskinler
bazen sabirsiz olabilir)!

* Giinliik islerde cocugun kendi basina
hareket etmesine izin verin: Cocugun
kendi kendine giyinmesi, kiyafetlerini cikar-
masi, kendi ekmegini kendisi hazirlamasi, ev
islerine yardim etmesi (6rn. sofra kurmak);

*  Cocugu, basladig isi bitirmeye tesvik edin
(6rn. bir sey insa ederken, harf cizerken,
masa oyunu oynarken bunlari tamamlamaya
tesvik edin).

Grafomotor

Grafomotor yetenegi, kalemle kadgida sekil ve
cizim yapabilme yeteneklerini tanimlar. Okul 6n-
cesi gelisimde yaratici resim yapmaktan daha da
fazla 6nemli olan sey, iyi calisilmis grafomotor
yeteneginin yazi yazmanin 6gretilmesini kolay-
lastirmasidir.

Bu yetenek alaninda cocuga verilebilecek
= glinliik destek secenekleri:

* Cesitli cizim, boyama ve el isi gereclerinin
saglanmasi

» Birlikte boyama, cizim ve el isi yapma
»  Ornegin oyun hamuru vb. ile ugrasarak ya

da kagit keserek el ve
parmak kas yapilarinin

gliclendirilmesi
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