
 

  
 

Vernetzungstagung 2024 

Salutogene Wende durch schulische Gesundheitsförderung 

Vom Krisenmodus zum ressourcenorientierten Handeln in der Schule 

Zielsetzung: Die Tagung ermöglicht den Teilnehmenden einen fachlichen Austausch sowie 

Vernetzung an der Schnittstelle zwischen Bildung, Beratung und psychosozialer Gesundheits-

förderung. Gemeinsam soll der Blick auf eine ressourcenorientierte, gesundheitsfördernde 

Perspektive und deren konkrete Umsetzung an Schulen geschärft werden. 

Zielgruppe: Vertreterinnen und Vertreter der psychosozialen Unterstützungssysteme, 

Gesundheitsfachleute, Beraterinnen und Berater in der schulischen Gesundheitsförderung 

und Schulentwicklung, interessierte Schulleitungen und Lehrkräfte, Lehrende an 

Pädagogischen Hochschulen etc.  

Ort: Europahaus Wien, Linzer Straße 429, 1140 Wien 

Datum: Dienstag, 1. Oktober 2024, 9:30 – 17:00 Uhr 

Programm 

9:00 Uhr 

9:30 Uhr 

Eintreffen der Teilnehmenden und Anmeldung zur Tagung 

Begrüßung durch Vertreterinnen und Vertreter des BMBWF, des 

BMSGPK, des FGÖ und der BVAEB 

10:00 Uhr Keynote: Stark und positiv im Schullalltag – Der Beitrag der Positiven 

Psychologie, der Neuen Autorität und der Salutogenese 

 Dr. Philip Streit 

 Rückfragen aus dem Publikum 

11:00 Uhr: Kaffeepause und Austausch bei Literatur- und Materialientischen 

11:30 Uhr Einblick in die Praxis der Positiven Psychologie an Schulen: PERMA-teach 

 Mag.a Eva Jambor und Ingrid Teufel 

12:00 Uhr 

12:15 Uhr 

„Positive INTERVENTION“ 

Mittagspause in der Orangerie & Austausch  

13:45 Uhr Workshops: Wissenstransfer, Good Practice & fachlicher Austausch 

  



 

  
 

Workshop I  Was ist das Beste an dir? Charakter- und Signaturstärken als Ressource 
für Wohlbefinden & psychische Gesundheit  

 Dr.in Andrea Wöber 

Workshop II  Gesundheitsfördernd an Schulen kommunizieren – was braucht es dazu?  

 Dr.in Sonja Schuch 

Workshop III  Mit Achtsamkeit und Kunst mentale Gesundheit und Wohlbefinden 
fördern  

 Mag.a Helga Luger-Schreiner 

Workshop IV  Optimismus als Ressource – Gesundheitsförderung am Arbeitsplatz 
Schule  

 Mag.a Nora Korecky 

Workshop V  Erste Hilfe für die Seele, für Teens und Jugend: psychische Erste Hilfe für 
Jugendliche  

 Romina Holzmann-Schöpf, MA & Mag.a Violetta Palka 

Workshop VI  Schüler/innenpartizipation & Peer Learning zur Stärkung der 
Selbstwirksamkeit  

 MMag. Florian Wallner 

Workshop VII  Gesund mit SESAM-Schule: Schule, Eltern und Sozialraum arbeiten 
miteinander  

 Dr.in Heike Summerer 

15:30 Uhr Kaffeepause & Vernetzung 

16:00 Uhr Im Gespräch am Podium 

Vom Krisenmodus zur salutogenen Wende in Schule und Beratung:  

Wie kann schulische Gesundheitsförderung am Schulstandort gelingen? 

Welche Good Practice Beispiele nehmen wir mit? 

 Am Podium: Dr. Philip Streit, Mag. Jürgen Bell, Mag.a Gerlinde Rohrauer-

Näf, MPH, BundesJugendVertretung (angefragt), Vertreter/in aus einer 

Schule 

16:50 Uhr Conclusio & Ausblick  

Moderation Mag.a Birgit Pichler 

Anmeldung Online-Link bis längstens 20. September 2024  

(begrenzte Teilnehmer/innenzahl) 

https://easy-feedback.de/BMBWFGesundhVernetzung2024/1846134/1V0II5



